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és aldozatkészségének magaval ragadé torténetén
keresztiil megtanulhatod, hogy mi sziikséges ahhoz,
hogy lekiizdhesd az élet kalandozasainak fizikai, szel-
lemi és lelki megproébaltatasait.

KépzelGer6 és a férfi, aki felfedezte a 20. szazadot
Minél nagyobb a vivmany, annal nagyobb képzels-
erd sziikséges hozza. Ebben a fejezetben visszautazol
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Sean Patrick s Ebreszd fel a benned rejlé géniuszt

a szazadfordulé idejére, Nikola Tesla magaval raga-
do vilagaba, aki minden id6k egyik legbriliansabb és
leginnovativabb feltaldléja volt, és megtanulhatod a
kreativitas , titkat”, mely vilagunk legnagyobb alko-
téit hajtotta.

5 Elkotelez6dés a célok irant és a Menlo Park varazsléja 112
A céljaid fogjak meghatarozni, hogy milyen messzire
Jutsz a kivalésag felé tartoé utad soran. Ebben a feje-
zetben Tesla rivalisaval, a faradhatatlan Thomas Edi-
sonnal talalkozol, és megtanulhatod, hogy a fiatal fiti
hogyan valt a torténelem leghiresebb feltalalojava, és
hogyan kell célokat kittizni, valamint iildézni azokat
1igy, ahogy azt 6 tette.

6 Hajtoerd és a makedon, aki meghoditotta a vilagot 135
Nincs nagy utazas megprobaltatasok nélkiil, és sen-
ki sem vihet véghez nagy dolgokat ugy, hogy hagyja,
hogy azok megallitsak. Ebben a fejezetben a torténe-
lem legnagyobb hadvezérével, Nagy Sandorral me-
netelhetsz Gorégorszagba, Perzsiaba, ,lehetetlennek
tartott” hadjaratai soran, és megtanulhatod, hogyan
Osztonozte magat és embereit emberfeletti hajtéere-
Jével, és miképp hasznalhatod ugyanezt a médszert
sajat céljaid elérésére.
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A tudas természetesen a géniussza valas kézéppont-
jaban dll. Am ez sokkal tobbet jelent puszta informd-
cioknal. Ebben a fejezetben Szokratészhoz, a nyugati
filozofia talanyos alapitéjahoz csatlakozol, és megta-
nulhatod, hogyan tudsz szert tenni valédi bélcsesség-
re, és miképp kell hasznalnod azt, hogy felébreszd a
benned rejlé géniuszt.
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A hihetetlentiil erds jellem a nagy géniuszok ismer-
tetGjele. Ebben a fejezetben I. Erzsébet kiralyi udva-
raba surranhatsz be, és nyomon kévetheted, amint
egy 0rokségébdl kitagadott hercegndbdl hatalmas és
elismert kiralynd valik, és a folyamat arra 0szténoz-
het, hogy partfogasba vedd a sajat nézépontjaidat és
inditékaidat, nem torédve az ellenszegiil6kkel.

Dontéshozatal és az dkori Gorogorszag nagy orvosi
forradalma

Eletiink a dontéseink visszatiikrozédése. Ebben a fe-
Jjezetben Hippokratésszal, a doktorral és az orvostu-
domanyok atyjaval jarhatod az ékori Gorogorszagot,
és forradalmi tanitdsain, illetve gyoégyitoé praktikdin
keresztiil tanulhatod meg, hogyan fend borotvaélesre
dontéshozo képességed.

Becsiilet és a reneszansz langelméje

A — magaddal és masokkal szembeni — becsiilet a
géniuszok velejardja. Ebben a fejezetben tollat ra-
gadhatsz Voltaire-rel, a legendas felvilagosult iréval,
és harcolhatsz az igazsagossagért, az igazsagért és
emberiességért, és megtanulhatod, hogy miért jatszik
a becsiilet kritikus szerepet abban, hogy képessé valj
a kivalésag elérésére.

A kommunikaci6 képessége és a forradalom tolla

Egy géniusz a legnagyobb valbszintiséggel akkor me-
het veszendbbe, ha hianyzik belble a kell6 kommunika-
ci6s képesség. Ebben a fejezetben az amerikai fiigget-
lenségi haboru kerekének vetheted a vdllad, és attél
az embertdl tanulhatod meg, hogyan kell hasznalni a
szavakat — hogy masokat mozgasba hozz, befolyasolj
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és felvilagosits —, akinek irasai hozzajarultak a habo-
rtthoz: Thomas Paine.

Optimizmus, avagy talélni az embert probalé id6ket 352
Nem szamit, hogy milyen sotétek is a koriilmények,

a nagy géniuszok képesek sajat maguknak vilagi-
tani. Ebben a fejezetben George Washington mellett
lovagolhatsz az amerikai fiiggetlenségi habort leg-
zordabb pillanataiban, és megtanulhatod, hogyan

kell feliilkerekedni a kudarcokon és a kétségbeesésen,
illetve meggyd6zni magadat és masokat arrél, hogy
mindened megvan, ami ahhoz sziikséges, hogy ne térj

le a tervezett titrol.

Belép6 a Géniuszok Kozosségébe 370
Most mar kivételes betekintést nyertél a géniuszok va-

16di természetébe, és abba, hogy miképp ébreszd fel a
benned rejlé géniuszt. A Kozdsség rad var... elfogadod

a meghtvast?

Bonusz munkafiizet 377
Tagitsd ki a géniuszkoéddal kapcsolatos ismereteidet,

és lépj a tettek mezejére elgondolkodtaté gyakorlatok,
jaték és szorakoztato, gyakorlatias feladatok segit-
ségével.



A géniuszok nagy rejtélye

»Zsenik ezrei élnek és halnak meg anélkiil,
hogy barki felfedezné 6ket — akar 6nmaguk,
akar masok.”

— Mark Twain

Ha tudnék irni egyetlen olyan mondatot, ami varazslatos
modon harminc ponttal megemelné az 1Q-dat, érdekelne?
Elolvasnad?

Valészintileg igen. De miért? Mit jelentene szamodra?
Gondolod, hogy segitene abban, hogy tébb pénzed legyen?
Hogy ismertté tedd a neved? Hogy megtalald a szerelmet,
boldogsagot, vagy egyfajta beteljesedést?

Sok embernek tettem fel ezeket a kérdéseket, és a valasz
mindig ugyanaz. ,Természetesen igen.” A kultirank alapjan
ez persze egyértelm: arra tanitottak benniinket, hogy el-
higgyiik, minél magasabb valakinek az IQ-ja, annal val6szi-
niibb, hogy sikeres lesz az életben. Joggal feltételezziik teht,
hogy a tuddsok, akik Nobel-dijakat kapnak, iizletemberek,
akik a semmibd&l milliomosokka valnak, irék, akik elraga-
doé bestsellereket irnak, a legmagasabb IQ-val rendelkeznek,
pusztan mert sikeresek.
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Nos, rengeteg kutatast végeztek az IQ és a valos életben
elért sikerek kozotti 0sszefiiggések felderitésére, és az ered-
mény nagyon valtozatos képet mutat.

Az 1Q és a siker valoban kapcsolatban vannak egymassal...
egy bizonyos pontig. Minden bizonnyal valaki, aki 150-es
IQ-val rendelkezik (minden normal szabvany szerint ,zseni”),
sokkal jobban fog teljesiteni az életben, mint valaki, aki csu-
pan 80-as IQ-val bir (csaknem ,,értelmi fogyatékos”). Hason-
16an, egy 130-as IQ-val rendelkezé személynek (,,majdnem
zseni”) jelentds folénye van egy 100-as (,,atlagos”) IQ-val
bir6 személyhez képest.

De van egy kis bibi: az IQ és a siker kozotti 0sszefiiggés a
csokkend hozadék elvét koveti. Azaz, ha két relative magas
IQ-val rendelkez6 személyt hasonlitunk Gssze, a siker nem
josolhat6 meg pusztan az IQ alapjan. Egy 130-as IQ-val ren-
delkezd tudos éppen olyan valoszintiséggel jut el szakmaja
cstcsara, mint az, aki 180-as IQ-val bir.

Dr. Liam Hudson brit pszicholégus, aki a hatvanas évek-
ben a Cambridge’s Research Unit of Intellectual Develop-
ment (Szellemi Fejlédés Cambridge-i Kutatdegysége) veze-
t6je volt, az IQ-t a kosarlabd4hoz hasonlitotta. Ha 165 cm
magas vagy, akkor annak az esélye, hogy NBA jatékos leszel,
a kevés és a nulla kozott van. Az a helyzet, hogy ha 180 cm-
nél alacsonyabb vagy, akkor legjobb, ha elfelejted azokat az
almaidat, hogy kihivd King Jamest a palyan.

Statisztikai adatok bizonyitjak, hogy legalabb 182 cm
magasnak kell lenned ahhoz, hogy versenybe szallhass, és
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minden egyes tovabbi centiméter valészintileg az el6nyodre

szolgal. Am van egy pont, amin tiil a magassig mar nem szé-
mit sokat. Csupan az, hogy valaki 210 cm magas, egyaltalan

nem garantalja, hogy jobb jatékos, mint valaki, aki 198 cm

(Michael Jordan magassaga). A helyzet az, hogy épp csak ele-
genddben magasnak kell lenniink ahhoz, hogy tigy dobjunk,
mint a nagyok.

Ugyanez az elv alkalmazhat6 az intelligenciara és az élet-
ben elért sikerre is. Epp csak elegendben okosnak kell len-
ned ahhoz, hogy megfelelj a siker szellemi kovetelményeinek.
A torténelem legnagyobb alakjaira — életrevalo, ratermett
emberekre, akik nagy dolgokat vittek véghez, és megvaltoz-
tattak a vilagot — agy tekintiink, mint a valaha élt legna-
gyobb zsenikre. Es bar sokan koziiliik valoéban kiemelkedd-
en magas IQ-val rendelkeztek, masok épp csak elegendden
okosak voltak.

Viszont ha nem magyarazhatjuk sikeriiket csupan az in-
telligencigjukkal, akkor vajon mi emelte Gket ilyen magas-
sagokba? A legtobb ember valami olyasmivel magyarazna,
hogy ,kivételes, sziiletett tehetségek” voltak. De tévednének.

~Hivjatok az isteni lantost,
Démodokoszt, kinek isten adott gyonyorti dalolasra
képességet”™

* Devecseri Gabor forditasa

13



Sean Patrick s Ebreszd fel a benned rejlé géniuszt

Ime egy példa az Odiisszeidbol a szerepl6k megannyi isten-
adta képességére. Rengeteget tanultunk, mi6ta ezek a sorok
irddtak — dekddoltuk az emberi DNS-t, felfedeztiik helyiin-
ket az univerzumban — de még mindig ugyantigy csodaljuk
a géniuszok képességeit, mint ahogyan azt az 6kori gorogok
tették.

Akar Beethoven egy szonatéjat hallgatjuk, Michael Jor-
dan villanasait nézziik, vagy Newton egyik torvényét tanul-
juk, olyan kiemelkedd emberi képességekkel van dolgunk,
melyeket akar ismeretlen er6k ismeretlen adomanyainak is
tekinthetnénk. Ez a magyarazat kényelmes ugyan, de vajon
helytall6 is?

Az elmilt két évszazadban a viselkedést tanulméanyozo
tudodsok célzott kutatasokkal vizsgaltak a kérdést. Szamos,
kiemelked¢ teljesitményt nyajté személyt, tobbek kozott
iizletemberek, sakkozok, tszok, sebészek, pilotak, hegedi-
miivészek, tizletkot6k és irok egész hadat vették goress ala.
A tobb szaz esetet felolel$ vizsgalatok olyan eredményre ve-
zettek, ami pontosan az ellenkez&je mindannak, amit ,,min-
denki tud” a képességekrol.

A tanulmanyok meggyézden cafoltak azt az elképzelést,
hogy a nagy eredmények els6dlegesen természetes adott-
sagbol vagy tehetségbdl szarmaztathatok. Bar néhanyan
mar valéban meglehetésen fiatalon velesziiletett tehetséget
mutatnak bizonyos tevékenységek irant, meglepé modon,
szamtalan atlagos ember valt valamiben a legjobba, csupan
az er6feszitései altal. Sok, nagy teljesitményt elért személy
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kerekedett feliil sajat atlagos — vagy éppen atlag alatti — szel-
lemi képességein és nem létez6 adottsigain, hogy kiemelke-
dé készségeket fejlesszen ki magaban olyan teriileteken, mint
a sakk, zene, iizleti élet vagy éppen az orvoslas.

Az egész torténelem bévelkedik ilyen figyelemre méltd
atalakuldsokban. Henry Ford példaul t6bbszor megbukott
iizletileg, és nemegyszer teljesen a tonk szélére keriilt, mi-
el6tt megalapitotta a Ford Motor Companyt. Fiatal kordban
Thomas Edisonrdl azt mondtak a tanarai, hogy ,talsago-
san ostoba ahhoz, hogy barmit is megtanuljon”. Beethoven
annyira tligyetlen volt hegediin, hogy tanarai reménytelen
esetnek lattak zeneszerz6ként.

A sportok vilaga is hasonlé felfedezésekkel szolgal. Sok
sportolorol, akire istenadta tehetségként tekintiink, kideriilt,
hogy csupéan aprocska vagy egyaltalan semmilyen veleszii-
letett el6nnyel nem rendelkezett a tarsaival szemben akkor,
amikor elindult a kivalosag felé vezetd tton. Masodéves ko-
raban Michael Jordant nem valasztottak be a kozépiskolas
csapatba, mert til alacsonynak és atlagosnak tartottak ahhoz,
hogy ezen a szinten jatsszon. Stan Smitht, a vilagklasszis te-
niszezt, Wimbledon, a U.S. Open és a Davis-kupa gy&ztesét
egyszer azért utasitottak vissza a labdaszeddi poziciotol, mert
a szervezdk til esetlennek és koordinalatlannak talaltak.

Hogyan magyarazzuk ezeket a megérzésnek egyaltalan
nem nevezhetd megallapitasokat?

Bar a kutatok sokféle elmélettel alltak elG, volt egy ko-
z0s tényezd, amit minden kivalban teljesit§ egyén esetén
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felfedeztek: olyan keményen és olyan odaadassal gyakorol-
tak, hogy az mar fajt.

Ted Williamsr6l, a legendas baseballjatékosrol, akit kora-
nak legtehetségesebb iit6jeként tartottak szamon, ugy vél-
ték, hogy messze az atlagot meghaladé természeti adottségai
vannak. Olyanok, mint a sasszerti latas, kivételes kéz-szem
koordinaci6 vagy titokzatos iit§6szton. Williams késGbb el-
mondta, hogy az 0sszes ilyen sztori csak siiket duma. Sokkal
jobb magyarazata volt kiemelked6 képességeire.

Williams hétéves koraban indult el a kivalosag felé vezetd
aton, amikor eldontotte, hogy egész életét egyetlen kiilonos
célnak fogja szentelni: olyan tokéletesen akart megiitni egy
baseball-labdat, amennyire csak lehet. Ett6] a pillanattél
kezdve Williams minden szabad percét labdak iitésével tol-
totte San Diego régi North Park-i palyajan, minden egyes
nap, éveken és éveken at. Gyerekkori baratai tigy emlékeznek
ra, mint akit mindig ezen a palyan talaltak, amint hdlyagos,
vérzo kézzel, egy szilankosra tort iit6vel csapkodja a labda-
kat, amikr6l a kiils6 héjat mar teljesen leiitotte. Az ebédre
kapott pénzén sracokat bérelt, akik visszahordtak neki a
labdait, hogy 6 mindennap annyit iithessen, amennyit csak
lehet. Amikor lekapcsoltak a palya vilagitasat, hazament, és
egy felcsavart Gjsagpapirral tovabb gyakorolt a tiikor el6tt
egészen addig, amig csak le nem fekiidt aludni.

Ez a megszallottsag folytatodott Williams egész profi
palyafutésa alatt, és nem meglepd, hogy jeleskedett miatta.

»A Kolyok” — ahogy ismerték — szdmara a kivalosag elérése
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egy hosszu és kimeritd folyamat volt, nem pedig foldontali
adomany (amely bélyeget egyébként sért6nek is talalt).

Az olyan kiemelkedd képességii emberek tanulmanyozasa,
mint Ted Williams, vezetett oda, amit a svéd pszicholégus,
dr. K. Anders Ericsson ,,10 000 6ras” szabalynak nevezett.
A szabaly feltevése az, hogy attol fiiggetleniil, hogy valaki
rendelkezik-e velesziiletett tehetséggel egy bizonyos tevé-
kenységhez, vagy nem, az adott teriileten valo6 kivalosag
elérése nagyjabol tizezer 6ranyi 6sszpontositott, akaratla-
gos gyakorlast igényel. Amikor géniuszok életét elemezziik,
akar szellemi, miivészi vagy sporttorekvéseiket nézziik, meg-
erdsiti ezt az elgondolast. Mozartt6l Bobby Fischerig, Bill
Gatesig, a Beatlesig, valtozatos ttjaik, melyeken sajat terii-
letiikon eljutottak a semmitél a kivalosagig, egyvalamiben
megegyeztek: hivatasuk tizezer 6ran at tart6 rendiiletlen
~gyakorlasaban”.

Hogy pontosabb megvilagitasba helyezziik ezt a szdmot,
ha napi négy 6ran keresztiil, hetente hét napon at csinalsz
valamit, nagyjabol hét évig tart, hogy elérd a tizezer orat.
Ez a fajta odaadas csak szivb6l johet — a tevékenység iranti
Gszinte szerelembdl és szenvedélybdl.

Hogy mit jelent mindez szamunkra? ElGszor is azt, hogy
a kival6sag magja ott lakozik minden emberi 1ényben. Hogy
kicsirazik-e vagy sem, az mar rajtunk mulik. Méasodszor,
nem léteznek olyan dolgok, mint sziiletéstdl fogva torténé
alul- vagy tulteljesités — egyszer{ien vannak emberek, akik
kihasznaljak az igazi lehet6ségeiket, és vannak, akik nem.
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Amit altalanossagban gy ismeriink, hogy ,,6stehetség”, az
az esetek tobbségében nem tobb, mint egy adott tevékenység
iranti rendiiletlen elkotelezettség lathaté megnyilvanulasa.

Tehat az a tanacs, hogy ,,dolgozz a sajat tizezer oradig”,
teljesen ésszertinek tiinik, igaz? De van egy kis bibi. Milliok
vannak, akik hihetetleniil keményen dolgoznak, mégis alig
tudnak némi sikert felmutatni. Tizezer 6ra tehat tilsdgosan
egyszerd recept a kivalésaghoz?

Igen. Szemet huny ugyanis a kivalé teljesitmények egy
olyan aspektusa felett, amit nem hagyhatunk figyelmen ki-
viil: a lehet6ségeket — koriilményeket, melyek gyakran a jo
oreg szerencsének tlinnek.

Ahogy Malcolm Gladwell magyarazza a Kivételesek — A si-
ker masik oldala (Outliers) cim@ konyvében, sok esetben a
lehetGségek, amikkel taldlkozunk, éppolyan fontosak a siker
érdekében, mint a benniink rejlé képességek, valamint a
hajlando6sag, hogy beletegyiik azt a tizezer 6ranyi munkat.
Ha példaul az a célod, hogy profi sportol6 légy, konnyen
lehet, hogy nem leszel képes elegendGen keményen dolgozni
ahhoz, hogy feliilkereked;j a legfondorlatosabb akadalyon:
a sajat sziiletésed id6pontjan. Hogyan lehet ez jo eséllyel
akadaly?

Konnyen. A legtobb sport megkdveteli a korosztalyok szét-
valasztasat — ez alapjan az életkorod hatarozza meg, hogy
jatszhatsz-e egy Gjabb évet az adott korosztalyodban mint
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»senior”, vagy a kovetkezd korosztalyba kell 1épned ,,Gjonc-
ként”.

A kanadai junior jégkorong ligdban az életkor szerin-
ti szétvalasztas datuma korabban januar 1. volt (jelenleg
december 31.). Minél kézelebb van a sziiletésnapod januar
2-hoz, annal jobb. Miért? Nos, tegyiik fel, hogy a Bantam
kategoridban jatszol, ahova a 13-14 éves sracok tartoznak.
Ha a sziiletésnapod decemberben van, két évet jatszol ezen
a szinten. Ahogy a tizenétodik évedbe 1épsz, egybdl a kovet-
kez6 kategoridba kell menned, ami a Midget (15-16 évesek
korosztalya). Azonban, ha a sziiletésnapod januar 2-an van,
egy Gjabb egész évet jatszhatsz a Bantamban (és minden mas
korcsoportban), mert amikor az életkorodat ellenérzik janu-
ar 1-jén, még tizennégy éves vagy.

Egy extra évnyi jaték nalad fiatalabbak ellen 6ridsi el6ny.
A tested mindennap egyre nagyobb4, erGsebbé és gyorsab-
ba valik, ami megadja a lehetGséget, hogy valoban kitiinj a
sziiletésnapi hatrannyal indul6 tarsaid koziil. Ez az extra fej-
16dési id6 lehet6vé teszi szamodra, hogy bevalogassanak egy
elitebb csapatba, ami raadasul tobb, jégen tolt6tt id6hoz és
jobb edz6hoz vezet, ami még tovabb erdsiti a képességeidet.

A szociologusok ezt a jelenséget ,halmozott elénynek” ne-
vezik. Az elitnek szamit6 kanadai junior jégkorong ligaban
ennek az el6nynek hosszi éveken at az volt az eredménye,
hogy a legjobban teljesitd jatékosok kozott erds talsalyban
voltak az ,els negyedéves” gyerekek — olyan nebulok, akik
januar és marcius kozott sziilettek.
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Akar a sziiletési id6pontokat nézziik a sportban, akar azt a
tényt, hogy Bill Gates torténetesen abba a kozépiskolaba jart,
ami otthont adott a kor egyik legfejlettebb szamitogépének

— egy olyan szamitdgépnek, amilyen még a legtobb féiskolan
sem volt —, konnyen lathatjuk, hogy j6 id6ben lenni j6 helyen
(fizikai, oktatasi, tarsadalmi vagy egyéb tekintetben), sokkal
jobban befolyasolhatja a sorsunkat, mint barmi mas.

Ez persze nem azt jelenti, hogy a sorsunk meg lenne irva a
csillagokban. Teljes mértékben rajtunk mulik, hogy raszan-
juk-e magunkat tobb ezer 6ranyi tanulasra, gyakorlasra és
munkara. Rajtunk mulik, hogy mit hozunk ki a lehet6ségek-
bél. Természetesen lehet, hogy nem vagyunk alkalmasak az
NFL-hez vagy a Kentucky Derbyre, de a lehetGségek minden-
nap korbevesznek benniinket, akarhova megyiink is. Nem fo-
gyunk ki megoldand6 problémakbol, sem a sziikségletekbdl
vagy vagyakbol, melyeknek eleget kellene tenni, és végtelen
szamu 4j modszer van még, amikkel mésokon segithetiink.

De van egy Kkis bibi. A legtobb lehetdség soha nem jelenti
be magat elére trombitaszoval és konfettivel. Konnyen le-
maradhatunk roluk, elhibazhatjuk és elfecsérelhetjiik 6ket,
s6t akar ijesztéek is lehetnek. Es soha nem jonnek 110%-0s
pénz-visszafizetési garanciaval. Gyakran nem tébbek egy
lehet&ségnél, hogy jobba tegyiink valamit, amit mas emberek
mar csinalnak.

A lehet6ségek suttogasok, nem hajokiirtok.

Ha nem halljuk lagy ritmusukat — ha talsagosan el va-
gyunk foglalva az ide-oda rohangaléssal, a felfedezés,
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inspiraci6 vagy bizonyossag villamcsapésaira valé varako-
zéssal —, vagy ha halljuk, de nem istapoljuk 6ket, mig valodi
elényokké nem valnak, akkor akar siiketek is lehetiink rajuk.

Ennek felismerése mutatja szdmunkra a kivalosag igazi
savat, borsat. Annak ismerete, hogy a nagy alkotok nagyon
keményen dolgoznak és kihasznaljak a lehetéségeiket, nem
elég. Miért van az, hogy bizonyos emberek felismerik, meg-
becsiilik és szenvedéllyel, odaadassal kivetik a lehetGségeiket,
masok pedig nem? Miért hajlandé néhany ember t{izon-vizen
at kilizdeni a gy6zelemért, mig méasok koran és konnyen fel-
adjak? Talalunk vajon gyakorlati valaszt ezekre a kérdésekre,
vagy ezek az emberi pszichologia megoldatlan talanyai?

Nos, én hiszek abban, hogy nagyon is gyakorlati valaszok
léteznek arra, hogy mi mozgatja a géniuszokat. Hiszem, hogy
vannak olyan alapelvek, melyeket elsajatithatunk és hasznal-
hatunk sajat életiink jobbé tétele érdekében. Hiszem, hogy a
kivalosag egy ut, amire mindannyian raléphetiink, és amibdl
rengeteg elény, boldogsag, eredmény és siker szarmazhat...
nem pedig genetikai ,talalt pénz” vagy mennyei adomany.
Végs soron ez az az 1it, ami a kivaldsdghoz vezet.

Nem biztos, hogy kaphat6 vagy erre? Nos, én sem lennék,
ha nem hallottam volna dr. Alfred Barriosrol.

Dr. Alfred Barrios pszichologus a géniuszi természetrdl
folytatott kutatasokat a hetvenes években. Arra az alapvetd
kérdésre kereste a valaszt, melyet par sorral ezel6tt tettem
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fel: miért emelkednek egyes emberek a kivalosagig, és masok
miért nem?

Eldontotte, hogy a valasz megkereséséhez megvizsgalja
a torténelem legnagyobb langelméinek életét. Vajon voltak
azonos koriilmények, események, viselkedések, attittidok
vagy oOtletek, amik magyarazatul szolgalhatnak a sikereik-
re? Arra kereste a valaszt, hogy életttjaik kronikai 6sszessé-
gében vajon tartalmazzak-e kivalosaguk titkat.

El6szor is készitett egy hosszi, kategorizalt listat egy sor
olyan tényez6r6l, melyekrdl azt gondolta, hogy azokat a gé-
niuszok nem tarthatjak befolyasuk alatt. Olyan dolgokat
vizsgalt meg, mint a szdrmazas, az elsGsziilottség, foldrajzi
elhelyezkedés, genetika, oktatas, csaladi kot6édések, nevelés és
varatlan szerencse. Azonban minél tobb adatot gy(ijtott 6ssze
és vizsgalt meg ezen elgondolas szerint, annal inkabb zsakut-
canak tiint az egész. Fajunk legnagyobb gondolkodéinak és
alkotdinak hattere végteleniil kiilonb6zének tiint, és ha volt is
barmiféle hasonlésag az adatok kozott, azokra nem deriilt fény.

Barrios azonban rendithetetlen volt, és folytatta a kutatast.
Végiil rabukkant néhany olyan ismertetdjegyre, melyeket ko-
z0s nevezGként minden egyes vizsgalt személyben megtalalt.
R4jott, hogy élete soran az 0sszes vizsgalt személy bizonyos,
és alkalmazta rutinszertien, méghozza meglehetGsen szem-
beotld modon.

Ez a karaktervezérelt elgondolas elbtivolte Barriost. Azt
sugallta ugyanis, hogy a géniuszi 1ét sokkal tobb, mint magas

22



A géniuszok nagy rejtélye

intelligencia, velesziiletett tehetség, kiemelked6 munkaké-
pesség vagy rejtélyes szerencse. Sokkal inkabb egy Gsszetett
kép: nagyon sajatos vildglatasok és viselkedések szintézise.
Minél inkabb ezen a lencsén keresztiil vizsgalta a tényeket,
annal tobb dolog kezdett értelmet nyerni.

Barrios arra volt kivancsi, hogy vajon mindenki miikod-
het-e a géniuszok szintjén — és érhet el géniuszi kivalosagot

— csupan azaltal, hogy megtanulja és alkalmazza ugyanazt a
tanult latasmodot és fegyelmezett magatartast, ami a torté-
nelem legnagyobb alkotoéit sorozatosan jellemezte.

Kutatasa végére 0sszeallitotta sajat ,,géniuszkodjat” — egy
alapos betekintést mindabba, amibdl a kivalosag valdoban
szarmaztathato. Arra is rajott, hogy valéban mindannyian
hasznélhatjuk ezt a géniuszkodot egyfajta Gtmutatoként,
hogy a torténelem legragyogobb és legmerészebb alkot6inak
nyomdokaiba léphessiink, és megtanuljunk géniuszi szinten
miikodni.

Kétségteleniil vonzo elgondolés, de vajon igaz is?

Ez a konyv erre keresi a valaszt. Minden fejezetben Barri-
os kodjanak egyik jellemzGjébe assuk bele magunkat. Meg-
nézziik, hogy ezek a jellemvonésok hogyan hataroztak meg
sokakat a torténelem legkivalobb géniuszai koziil, és hogyan
fejleszthetjiik 6ket még tovabb énmagunkban. E konyv iize-
nete az, hogy Barrios kutatisa ugyan nem zarta le a témét,
am a géniuszi 1ét egyedi, elérhetd és gyakorlatias dekodolasa-
val minden bizonnyal megvilagitotta a kivalosag felé vezetd

utat. A konyv végére, remélem, egyetértesz velem.
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Ez azonnal egy nagyobb 1élegzeti kérdést repit elénk —
egy olyat, mely mélyre szant6 és személyes: miért akarunk
géniuszi szintre emelkedni, és a kivalosag atjan jarni?

Eletiink soran mindannyian egy alapvets valasztas el6tt
allunk: azt az utat jarjuk, amit az ,ezt kéne tenned” tarsa-
dalmunk elvar t6liink, vagy a sajat 6svényiinkon haladunk
a felé az élet felé, amit Ggy érziink, hogy élniink kellene?
Alegjobban fizet6 allasok list4ja alapjan valasztjuk meg éle-
tiink munkajat, vagy a sajat boldogsdgunkat kovetjiik? Az
alkalmazkodas hivo szavara hallgatunk, vagy a kalandéra?

Mindennap latjuk, hogy emberek hogyan valaszoltak meg
ezeket a kérdéseket akar tudatosan, akar masképp. Folya-
matosan szembesiiliink a lustasaggal, kozonnyel, erkdlcste-
lenséggel, kozépszertiséggel, felelGtlenséggel, szétvalasztott-
saggal — melyek mind egy hanyatl6 kultira jelei.

,Mit akarsz ezzel mondani?”, csodalkozhatnak sokan,
mikdzben olyan célokat kergetnek, melyekr6l azt mondtak
nekik, hogy megéri, de amelyeket iiresnek éreznek. ,Mi az
élet célja?” — az emberiség kivancsian varta az ezredfordu-
16t, mikozben azon elmélkedett, mennyire jelentéktelenek is
vagyunk a nagy kozmikus mindenségben.

Ahogy a kivalé mitolégus, Joseph Campbell mondta, mé-
lyen legbeliil nem az élet jelentését keressiik, hanem az élet
megélésének élményét. Es végss soron ez a konyv errsl szol.

Arrol sz6l, hogy hogyan tegyiik magunkat képessé arra,
hogy életiinknek és mas emberek életének igazi értelmet ad-
junk oly médon, amirdl a legtobb ember azt gondolné, hogy
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nem is lehetséges. Arrél szo6l, hogy hogyan emelkedjiink —
ahogy Thoreau mondta — a ,csendes kétségbeesés” élete folé,
egy olyan létbe, mely dalainkkal a sziviinkben és az igazi élet
mamoranak megtapasztalasaval végzédik. Arrol szol, hogy
igent mondunk a kalandjainkra.

Szamitunk a géniuszokra, hogy szoérakoztassanak, tanitsa-
nak, vezessenek benniinket, és megmutassak mindazt, amire
az emberiség képes. Szamitunk a géniuszokra, hogy okostele-
fonokat és elektromos aut6kat adjanak nekiink, gyogymodot
a betegségeinkre, kozosségi oldalakat, fennkolt miivészetet,
vilagklasszis ételeket, és igazabol kultarank teljes szovetét.

Ha almodtal valaha arrdl, hogy szerepet jatssz az emberi-
ség fejlédésében, vagy ha ég6 vagyat érzel arra, hogy jobba
tedd annak akar csak egyetlen aprocska aspektusat, akkor
var rad egy kaland.

Igent mondasz ra?

Ez a konyv erre hiv.



Kivancsisag és a valaha élt
legnagyobb géniusz

»A legfontosabb azonban, hogy ne hagyd
abba a kérdezést. A kivancsisag nem vélet-
lentil van a vilagon. Nem segithetsz neki, de
figyeld ahitattal, amikor az oérokkévaldsag,
az élet vagy a tények bamulatos struktura-
janak rejtélyein elmélkedik.”

— Albert Einstein

Alice unottan iildogél a folyoparton, és a szazszorszépeken
tlinédik. A Fehér Nyuszi elsurran mellette, kzben azon iz-
gul, hogy elkésik, és egy orat htz el6 a zsebébdl. Alice meg-
rokonyodik. Egy nyiil, mellényben és zseboraval? Felugrik,
és utanairamodik.

Filippo Brunelleschit a hires Medici csalad bizta meg egy
olyan épitészeti projekt kivitelezésével, mely korédbban le-
hetetlennek tiint. A feladat az volt, hogy megépitse a vilag
legnagyobb kupolajat, és ezzel befejezze a reneszansz kor
szivének tekinthet§ Firenze legnagyobb székesegyhazat.
Senkinek még csak elképzelése sem volt arrél, hogy hogyan
lehetne megvaldsitani mindezt, &m Brunelleschi addig torte
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a fejét, amig kiotlott egy olyan leleményes megoldast, amilyet
a vilag még nem latott.

»A valaszt odakint talalod” — suttogta Trinity Neo fiilébe.

~Keres téged, és meg is fog talalni. Ha te is akarod.”

A kalandok valéban furményosak.

Néha, ahogy Alice esetében is, épp csak felvillannak, és
minddssze egy pillanatot hagynak arra, hogy megragadjuk
Gket, vagy orokre elveszitjiik még a nyomukat is. Néha nyilt
tiindoklésbe burkol6zva, nyugodtan varjak, hogy valaki egy
probat tegyen veliik, ahogy Brunelleschi is tette. Néha pedig
keményen meg kell kiizdeni értiik, és arra kényszeritenek,
hogy bizonyitsuk, méltok vagyunk hozzajuk, ahogyan Neo
is tapasztalhatta.

Am a legérdekesebb a kalandokkal kapcsolatban talan
mégis az, ahogyan magat az univerzumot tiikrozik vissza —
az, hogy elfogulatlanok.

Nem torédnek az erkolcesel vagy a hagyoményokkal, sem
azzal, hogy mi jogos vagy helyes. Nem itélnek meg a faji hova-
tartozasod, nemed vagy életkorod alapjan, nem fognak figye-
lemért konyorogni, nem kényszeritenek, és nem is igérnek.

Akaratlagosan kell felfedezni és iildozni 6ket. Képesnek
kell lenniink a nyomukra — hivé szavaikra — bukkanni, me-
lyek elrejtézve ugyan, de megtalalhatok az egész vilagon —
egy olyan vildgban, ami sok ember szerint talsagosan foldi,
elére elrendeltetett vagy reménytelen. Ritka képesség ez, egy
olyan, mely kizarolag a kivancsisagon mulik.
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A kivancsisag egy szemiiveg, amin keresztiil a vilagot 1a-
tod. Nélkiile nem varnak rad kalandok, altala viszont annyi
van, ami milli6 életre is elegendd.

Egyvalaki legalabbis igy gondolta. Valaki, akit sokan min-
den id6k legnagyobb géniuszanak tartanak...

Az1i. e. 1. szazadban, a Romai Birodalom hajnalanak idején,
Marcus Vitruvius publikalta a roman stilusu épitészet és ter-
vezés modern tudomanyanak egyik legfontosabb forrasaul
szolgalo szerzeményét. A mi lefedi a romén épitészet szinte
minden teriiletét, a varosok tervezésétdl az épiiletek anya-
gaig, templomok épitésétdl a polgari és csaladi épiiletekig,
utburkolatokig és csatornazasig.

Vitruvius kiadvanya ezenfeliil bemutatja az ide&lisnak vélt
emberi aranyokat is, mivel igy gondolta, hogy a templomok-
nak ezt az aranyossagot kell kovetniiik. Ugy vélte, hogy az
emberi testet atitatja maganak az univerzumnak egyfajta
rejtett geometridja, és igy az a fizikai vilag egy mikrokoz-
moszi megtestesiilése.

Erdltetettnek tiinik? Valoszintileg legtobben igy lennénk
vele, &m Leonardo da Vinci masképp gondolta.

Ezerotszaz évvel késébb, valamikor 1487 tajan, Vitruvius
megfigyeléseire alapozva, da Vinci készitett egy rajzot az em-
beri testrdl, amit Vitruvius-tanulmanynak nevezett el. Az
emberi test ugyanugy elbiivolte, mint Vitruviust: agy vélte,
hogy ,,az ember a vilag modellje’.
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Erre a rejtélyes megallapitasra az isteni aranyban keresen-
dé valasz, amit aranymetszésként ismeriink. Kétezer éven at
nagyra becsiilt matematikusok és tud6sok tanulméanyoztak
az aranyt, tépel6dtek és vitatkoztak rajta, valamint azon,
hogy a vilagon mindeniitt jelen van: a természetben, mate-
matikaban, épitészetben és a miivészetekben.

Hogy mi ez az arany? ElGszor Euklidész definialta az i. e.
300-ban megjelent Elemek cimli m{ivében. Az elgondolés
egyszerl: két rész az aranymetszés szerint aranylik egymas-
hoz, ha az egész Ggy aranylik a nagyobbik részhez, ahogyan
a nagyobbik rész a kisebbikhez.

Vizuélisan igy néz ki:

a

(0
\.

Az aranymetszés vonzereje annak hihet6ségében rejlik, hogy
akar egy természeti torvény is lehetne. A tuddsok felfedezték,
hogy ilyen elrendezés szerint helyezkednek el a nvények
szarain vagy a levelek erezetén talalhat6 elagazasok, hason-
l6an a kémiai vegyiiletek 6sszetételéhez vagy a kristalyok

geometridjahoz. Nemrég megallapitist nyert az is, hogy az

arany még atomi szinten is megfigyelhet6.
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Az aranymetszést azonban semmi mas nem szemlélteti
jobban — ahogy da Vinci is tudta ezt oly sok évvel ezel6tt —,
mint az emberi test. Rajott, hogy egy test annal szebb, minél
inkabb ezt az aranyt sugarozza vissza.

Az emberi arc példaul hemzseg az aranymetszéstdl. Ilyen
format alkot a fej, kozéppontban a szemmel. Az orr és a sz4j
ugyanilyen aranyt tavolsagokban talalhat6 a szemek és az
allcstcs kozott. A fogak elhelyezkedése vagy a fiil felépitése
szintén az aranymetszést tiikkrozi.

Az aranymetszés az emberi test egészének felépitésében is
megfigyelhetd: az ujjcsontok eltérd hosszisagai, a 1ab és a lab-
ujjak felépitése, de akar még a DNS felépitése is ezt mutatja.

Amikor da Vinci megalkotta az idealis emberi testet 4bra-
zol6 mestermiivét, a rajta 1év§ alakot egy korbe és egy négy-
zetbe zarta. Olyan Gsi szimbdlumokba, melyek a kozmikus és
isteni, illetve a foldi és vilagias dolgokat jelképezik. A Vitru-
vius-tanulmany tehat sokkal t6bb egy szép rajznal: igazabol
a természetfeletti és a fizikai vilag fantasztikus rendjének és
harmoéniajanak megallapitasa.

Ez az ikonikus rajz csak egy da Vinci megannyi miive ko-
ziil, melyek még most, évszazadokkal késGébb is tiszteletet és
titokzatossagot sugallnak, elemzésekre és vitakra késztetnek,
és amelyeknek koszonhetéen sokan a valaha élt legnagyobb
géniuszként tekintenek ra.

Minden mestermi, melyek okan ismertté valt, a sze-
rénységen alapul. Da Vinci nem almodott sem hirnévrél,
sem gazdagsagrol. Nem hajszolta az elismerést, vagy hogy
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csodaljak, torekvései ennél sokkal nemesebbek voltak. Sir

Kenneth Clark, a huszadik szézad egyik legkivalobb miivé-
szettorténésze da Vincit a ,,torténelem legkonyortelenebbiil

kivancsi emberének” nevezte. Da Vinci élete és kivalosaga

azonban leginkabb sajat szavaival jellemezhetd: ,a legne-
mesebb élvezet a megértés orome”. Amit tett, azt azért tette,
mert imadta lehtzni a bért az univerzumrol, hogy megpil-
lanthassa annak mérhetetlen belsé mtikodését. Fizettek érte

vagy sem, elismerték érte vagy sem, da Vinci az volt, aki csak

tette a dolgét.

Ha fel akarjuk ébreszteni a benniink rejl6 géniuszt, elészor
meg kell érteniink da Vinci leckéjét a kivancsisagrol. Nézziik
hat meg kozelebbrol 6t magéat, és azt, hogy a megértés iranti
rajongasa miként sz8tte egybe a miivészetek és tudomanyok
egymassal rivalizal6 vilagat a talalékonysaggal és méltosag-
gal, valamint a spiritudlis és isteni tiindokléssel.

Leonardo da Vinci 1452. aprilis 15-én sziiletett egy hu-
szonot éves jegyz0, Ser Piero, és egy parasztlany, Caterina
torvénytelen gyermekeként, egy toszkan hegyi varoskaban,
Vinciben, a Mediciek uralta Firenzei Koztarsasagban.

Matematikai és latintanulmanyai mellett képzést kapott
Vinci régodta fennalld festészeti hagyomanyaibol is. Tizen-
Ot éves koraban apja inasnak adta Andrea del Verrocchio
hires miihelyébe, ahol alapos elméleti tudast szerzett a m-
vészetekben, és sokféle gyakorlati jartassagot sajatitott el
a vonalas rajzolas, vegytan, kohaszat, fémmegmunkalas,
gipszontvényezés, bérmiivesség, gépészet, Acsmesterség
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teriiletein, csakdgy, mint a rajzolasban, festészetben vagy
szobraszatban.

Verrocchio annyira el volt ragadtatva da Vinci természet-
feletti ratermettségétol és hozzaallasatdl, hogy a Krisztus
keresztelése c. festményénél az ifjat bizta meg az egyik an-
gyal figurajanak abrazolasaval. A torténész Vasari szerint
Verrocchio oly mértékben amulatba esett da Vinci munké-
jatol, hogy kijelentette, soha tobbé nem vesz a kezébe ecsetet.
Huszéves korara da Vinci megszerezte a St. Lukécs Ipartes-
tiilet — mely fest6k és mas miivészek népszerd tarsulasa volt
— mesteri fokozatat. 1477-ben kilépett Verrocchio gyamsaga
alol, és elhatarozta, hogy a sajat 1abara all. Hamar megkapta
els6 két megbizatasat, am mindkett6t félbehagyta, hogy Mi-
lanodba utazzon, és a Lodovico il Moro herceg partfogasaban
dolgozzon.

A herceg béven ellatta festészeti, szobraszati munkakkal,
gondosan kidolgozott udvari ceremoniak és fegyverek terve-
zésével, és bar az ebbdl az id6b6l szarmazo alkotasait mind
mestermunkanak tekintjiik, da Vinci valodi szenvedélyét
mégis sajat tanulményai jelentették. Kiolthatatlan kivancsi-
sagtol vezérelve, rengeteg mindent tanult: anatémiat, allat-
tant, geologiat, botanikat, optikat, aerodinamikat, gépészeti
tudomanyokat, geometriat és épitészetet.

Ugy vélte, hogy ,,minden tuddsunk abbél fakad, amit ér-
zékeink kozvetitenek szamunkra”, és ebb6l adéddan, hogy
megtapasztalhassa sajat igazsagait, igyekezett megfigyel6
modjara kozeliteni a tudomanyokhoz — nem pedig elméleti
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aton. Ez az elgondolas ezernyi felismeréshez vezetett, melye-
ket aprolékosan rogzitett jegyzetkonyvébe, amit alland6an
magaval hordott.

Ez egy nagyon fontos lecke! Da Vinci nem elégedett meg
mésok munkéinak szdmbavételével és bebiflazasaval. Ele-
gendGen merész volt ahhoz, hogy szembeszalljon a hagyo-
méanyokkal, és koranak tanitasait ne korlatoknak, hanem
ugrdodeszkanak tekintse. Kivancsisaga nem gépies vagy volt,
hogy minél t6bb, el6re meghatarozott ismeretet halmozzon
fel és rendszerezzen, hanem olyan dinamikus energiaként
miikodott, mely képessé tette arra, hogy magaba szivjon, at-
alakitson és letisztazzon mindent, amihez csak hozzakezdett.

Az 1510-1511 koz6tti anatomiai munkai kivalban mutat-
jak rejtélyes képességeit, melyekkel tokéletesen figyelte meg
és dokumentéalta a természetet, valamint rendithetetlen el-
tokéltségét, hogy feltarja az élet titkait. Anatomiai leirasai
bébeszédiiek, és zavarba ejt6 pontossaggal abrazoljak az em-
beri testet. Da Vinci tudta, hogy a hossz1, attekinthetetlen
leirasok helyett tobbet mond néhany preciz rajz.

Egyetlen modjat latta annak, hogy olyan mindgségi illuszt-
raciokat készitsen, amilyeneket megalmodott: ha felboncolja
a blinesetek aldozataul esett rothad6 hullakat. Szamtalan
éjszakat toltott hullahazakban, ahol koriilvette a halal meleg,
fojto blize — ,félelmetes dolog az éjszaka ordait felnegyedelt
és megnyuzott tetemek tarsasagaban tolteni”. Aprélékosan
megvizsgalta a test minden csontjat, iziiletét, izmat, inat és
szervét, st még az idegeket és hajszalereket is. Szamos allati
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tetemet — tobbek kozott teheneket, madarakat, majmokat,
medvéket, békakat és lovakat — boncolt fel, vizsgalt meg, és
rajzolta le anatomiajukat azért, hogy felépitésiiket 6sszeha-
sonlithassa az emberi testével.

Da Vinci anatémiai rajzai kaprazatosak és forradalmiak
voltak. Oly egyediilallban atfogd, pontos és részletes mdédon
abrazoltak az emberi testet, ami abban a korban teljesen is-
meretlen volt. Megfigyelései kiterjedtek a néi test bonyolult
belsé miikodésére, beleértve a magzat anyaméhben torténd
fejl6dését is. Késabbi felfedezései miatt az embriologia nem
hivatalos atyjaként is tekinthetiink ra.

Az emberiségre hatrahagyott 6roksége azonban sokkal
tobb rajzok gytjteményénél. Munkassaga lehet6vé tette
egy 4j, tudoményos alapokon nyugvé modszer kialakula-
sat, ami aprolékos megfigyelésre, ismétl6do észlelésekre és
modszeres, leir6 illusztracidkra épiilt, melyeket rovid ma-
gyarazatokkal egészitettek ki. Ahogy megfogalmazta, ,,a tu-
das a lehetséges dolgok megfigyelése akar a jelenben, akar
a milltban; az elérelatas azon dolgok tudasa, amelyek be
fognak kovetkezni, még ha lassan is”.

A boncolasok soran felfedezte az 6sszefiiggést a koleszte-
rin és a szivbetegségek kozott, am az akadémia megtagadta
eredményeinek elismerését, mivel nem volt hivatalosan kép-
zett orvos. ,Nem tudom fejbél idézni a klasszikus szerzdéket,
ahogyan 6k teszik, amikor idegen tollakkal ékeskednek, és
masok munkait szajkézzak” — mondta. ,Tudom, hogy min-
den tuddas csaldka, és hemzseg a hibaktol, amennyiben nem
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tapasztalasbdl sziiletett, igy hat az én mesterem a tapasz-
talas lesz.” Da Vinci tudta, hogy a kival6saghoz sokkal fon-
tosabb a kérdezésre valo torekvés, mint masok valaszainak
memorizalasa.

Anatémiai rajzainak paratlan tokéletességét az mutatja
igazan, hogy orvosi konyvekben még ma is megtalalhatok.
Mégis, élete munkassaganak és hagyatékanak ez csak egy
apro szelete.

Da Vinci hitt abban, hogy a festészet egy univerzalis nyelv.
Kivancsisaga és azon vagya, hogy a dolgokat a maguk va-
l6sagaban fesse meg, meglehetGsen merész és tGjszert volt,
am késGbb ez lett a reneszansz festészet alapja. A fénnyel és
arnyékkal kapcsolatos megfigyelései soran felismerte, hogy
képeinek téméi olyan haromdimenzios alakzatok, melyeket
megvilagitasuk és arnyékolasuk nagyban meghataroz, igy az
alakok lagy, részletes és életszert megfestéséhez egy kifino-
mult technikat fejlesztett ki. Kivancsisaganak koszonhetGen
rajott tovabba, hogy a targyak részletessége és szine a tavol-
saggal valtozik, mely felismerés a 1égkor és a mélység valo-
saghti dbrazolasanak egy teljesen j modjat tette lehet&vé.

»Az emberi alakokat oly médon kell abrazolni, hogy a
szemlél6k, hozzaallasuk alapjan és elméjiik szandékai sze-
rint, konnyen felismerhessék azokat” — irta.

Ezek az el6relépések konnyed kivancsisagként kezdGdtek,
de sokkal t6bbé valtak. Igazsag szerint, da Vinci azon lelkes
torekvése, mellyel a festészet kalandjanak hivo szavat kovet-
te, orokre megvaltoztatta a teriiletet. Munkai minden idék
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legtobbet masolt, elemzett és a legtobb vitat kivaltdé miivei
kozé tartoznak, és nem ok nélkiil. Nemcsak arrél van szo,
hogy hibatlanok és példa nélkiiliek, de festményei gazdagon
tartalmaznak jelképrendszereket, felépitésiik pedig mate-
matikai pontossagu.

A Sziklas Madonna azt a hires momentumot abrazolja,
amikor Sz{iz Maria és Jézus talilkoznak a gyermek Kereszte-
16 Szent Janossal és a védelmére kirendelt Uriel arkangyallal,
aki hodolatat fejezi ki Krisztusnak. A hatteret fallikus sziklak
és méhszer(i alakzatok uraljak. A képen még a da Vinci 4ltal
valasztott novényeknek is jelentése van: Szent Janos foltos
novénykéje egy martir vérét sugallja, sziv alaka levelei sze-
retetet és erényt jelképeznek, kard alakt levelei azt a banatot
szimbolizaljak, ami athatotta Méaria szivét, a palma alaki
levelek pedig gy6zelmet jelentenek.

Az utolsé vacsora — ami Jézus utolso vacsorajat mutatja
be, melyet tanitvanyai korében fogyasztott el, és kozben
kijelentette, hogy koziiliik valaki el fogja arulni — a terve-
zés és a karakterabrazolas mestermtiveként szamon tartott
és a miivészi vilag egyik legtébbet reprodukalt alkotasa a
torténelemben. Egy 4j elmélet szerint a festmény aranyai
és elrendezése matematikai természettiek, és egy zenei
motivumra is emlékeztetnek a 12:6:4:3 formaban, ami az
oktavra, 6todre és negyedre utal. Da Vinci célzott erre, ami-
kor a ,latvany és hangzas harménidjanak rezonanciajarol”
beszélt, és ezzel valdjaban ,az univerzum harméniajat” di-
cséitette.
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Az ikonikus festmény folyamatos vitdk targya, melyek a
szamos és rejtélyes elem mogotti jelentésekkel kapesolatosak,
és amelyekre A Da Vinci-kéd is sokszor utal. Ilyen tobbek
kozott Janos latszolagos nGiessége, a test nélkiili kéz, amely
egy kést tart, vagy a néGiességet jelképezd .V’ szimbdolum
ismétl6d6 megjelenése.

A Mona Lisa vitathatatlanul a vilag leghiresebb festménye.
A portré annyira kifinomult munka, hogy a vdsznon — még
kozelrdl nézve is — szinte lehetetlen észrevenni az ecsetvona-
sokat. Csod4lodi évszazadokon keresztiil talalgattak, hogy va-
jon kit abrazol val6jaban, és mi lehet ferde mosolyanak titka.
Nemrégiben a festményen elrejtve felfedeztek néhany apro
betiit és szamot, ilyenek példaul az LV bet{ik a jobb szemben,
CE vagy B bet{ik a bal szemben, 72 vagy L2 a hattérben 1év§
hid boltivén. Vajon mit jelentenek ezek a rejtett kddok?

Da Vinci hatartalan kivancsisaga, a kivalosag iranti rajon-
gasa és annak igénye, hogy a dolgokat meg tudja valamivel
magyarazni, mélt6 kihivashoz vezették a mérnoki tudoma-
nyok teriiletén. Kivancsisdgabol adédoan, vazlatrajzok to-
megét ontotta magabol, amelyek egy ,4j vilag” ,,4j gépeit”
abrazoltak. Gépeket, melyek tobb szaz évvel megel6zték
korukat. Papirra vetette tobbek kozott az els6 repitil6gép
terveit, melyrél nemrég bebizonyosodott, hogy képes len-
ne repiilni, és ma ,,Da Vinci Glider”-ként ismerjiik; el6szor
fogalmazta meg a helikopter 6tletét; az els§ ,,automobilt”
egy Onjaro kocsi formajaban; az els6 olyan rendszert, ami
konkav tiikrok segitségével fokuszalta a napenergiat, hogy
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vizet melegithessenek vele — ezt az elvet hasznaljak a mai
naperémivek is; az elsé megvaldsithat6 ejtGerny6 tervezetét;
az els6 bavarfelszerelést; az els6 mechanikus szamologépet;
szamos Ujszeri hangszert; az els6 hidraulikus pumpa otletét.

Mérnoki kivancsisdga nem 4llt meg a civil élet kihiva-
sainal. BAr megvetette és ,allatiasnak” tartotta a habortit,
gyermekkoratol kezd6dGen, a reneszansz Italia folyamatosan
hadban allt. Lodovico akkor vette partfogasaba, amikor azt
allitotta neki, hogy hadimérnok, és képes barmilyen félel-
metes fegyver megépitésére. Be is valtotta igéretét, Gjszert
harci gépeket és eszkozoket tervezett, tobbek kozott tankot,
rakétékat, gyors tiizelésre alkalmas tobbcesovi fegyvereket,
granatokat, vagy éppen bordazott mozsaragyua-lovedékeket.
Furcsamod, buvarfelszerelését eltitkolta, gondolvan, hogy
azt a ,haboru gonoszaként” hasznalnak. ,Mélységesen fel-
kavar, hogy a mindennapi megélhetésem érdekében meg
kellett szakitanom a munkamat, és ilyen apré tigyekkel kell
foglalkoznom” — irta késGbb eme foglalatossagairol.

Mivel az elektromossagot csak évszazadokkal késébb fe-
dezték fel, a reneszansz kor ideje alatt az energia egyetlen
forrasat a viz jelentette. Da Vinci a vizet minden forméjaban
tanulmanyozta — folyadék, g6z, jég —, és radikalis Gjitasok
egész sorat vetette papirra: a paratartalom mérésére alkal-
mas eszkozt; gbzagyut; tobbfajta vizikereket; szamtalan, a
viz erejével miikods ipari gépet; a viz alatti vilag felfedezé-
séhez hasznalhato, Giszohartyas kesztyfit; életmentd eszkozt,
amivel a viz felszinén lehet maradni; egyfajta Gsz6 hotalpat,
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melynek segitségével a vizen lehet jarni; hajokat, melyek ké-
pesek a viz alatt kozlekedni és méas hajokat elsiillyeszteni;
dupla fenekd, elsiillyeszthetetlen hajot, valamint kik6t6k és
csatornak megtisztitdsara hasznalatos kotrogépet. Milano
4j életre keltése érdekében kidolgozott egy bonyolult csator-
nahalézatot, melynek megépitéséhez olyan Gj gépekre volt
sziikség, amiket szintén 6 tervezett.

Meérnoki leleményességének egy masik brilidns példajat
mutatja az az életnagysagua robot, melyet 1495-ben épitett,
azzal a céllal, hogy Lodovico herceg udvari rendezvényein
elkapraztassak vele a kozonséget. A lovagi pancélba 61toz-
tetett szerkezet képes volt jarni, allni, iilni, tudta a szajat
mozgatni, a fejét forgatni, fel tudta emelni a karjait, és az
egész egy hajtokarral miikodott. Sok kovetGjéhez hasonlo-
an, da Vinci azon elméletének igazolasara épitette a robotot,
hogy az emberi test 1ényegében egy gépezet, melynek felépi-
tése és mozgasa utanozhato karok, csigak és fogaskerekek —
amelyek alkalmazasa mellesleg szintén az 6 munkassagahoz
kothetd — felhasznalésaval.

Ha mindez nem lenne elegendd, da Vinci talalt maganak
egy Gjabb teriiletet, amiben mesterit alkotott: a kartografi-
at. 1502-ben, 6tvenéves koraban arra a hihetetleniil nehéz
feladatra vallalkozott, hogy feltérképezze Imola varosat, ami
a papa hirhedt fia, Cesare Borgia er6dje volt. Nem voltak
olyan eszkozok, amik segithették volna a munkajat, igy hat
térképének megrajzolasahoz maga kellett hogy bejarja az
Osszes utcat, teret és hegyet. Az eredmény megdobbentGen
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pontosan és aranyosan abrazolta a varost, és amikor bemu-
tatta Borgianak, hogy elnyerje patronalasat, a hatalmas ve-
zér amulatba esett. A térképek rendkiviil ritkak voltak abban
az id6ben, és da Vinci munkajanak példatlan pontossaga
arra késztette Borgiat, hogy da Vincit ott helyben alkalma-
zasba vegye mint legf6bb hadmérnokét és épitészét.

1514 és 1516 kozott, a papatol kapott kiillonb6z6 munka-
inak koszonhet6en, Robmaban dolgozott. Partoldja, Giulia-
no di Medici halalat kovet6en 1516 méarciusaban I. Ferenc
francia kiraly szolgalataba allt, hogy megalkosson egy olyan
mechanikus oroszlant, mely képes 1épkedni, majd mellka-
sat széttarva felfedni egy csokor liliomot. A kiralyt annyira
elblivolte da Vinci munkéja, hogy a ,Kiraly Legf6bb Festdje,
Mérnoke és Epitésze” cimet adoméanyozta neki. Ferenc volt
az utolso és a legbdkeziibb partfogdja, aki busas jarandosa-
got és egy vidéki kastélyt adomanyozott neki Amboise mel-
lett, kozel a kiralyi kastélyhoz.

Bar maig ismeretlen okbdl adédoban, jobb keze ekkor mar
béna volt — a valoszintisitett ok széliités —, da Vinci az utolso
éveit rajzolassal és tanitassal toltGtte. Festészettel, macskak-
kal, lovakkal, sarkanyokkal, a vizek természetével, az 6z6n-
vizzel és kiilonboz6 gépekkel kapcesolatos tanulmanyokat
készitett.

1519. méjus 2-an halt meg a franciaorszagi Clos Luce-ban.
Elismert miivészi alkotasai mellett t6bb mint tizenhdrom-
ezer oldalnyi feljegyzést hagyott hatra, melyek mindennapi
megfigyeléseit, gondolatait, kovetkeztetéseit és talalményait
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tartalmazzak, s6t olyan firkakat is, melyek oly csodélatos
modon egyesitik a miivészeteket és a természetes filozofiat,
amire azo6ta sem volt példa. Munkéssaga az ismert tudomany
el6futara volt, irasait pedig még ma is tudésok kutatjak, hogy
Gjabb felfedezésekre és lehetGségekre talaljanak.

Hyppolite Taine, a befolyasos francia kritikus és torténész
igy ir da Vincirél: ,Talan soha nem lesz a foldon még egy
olyan géniusz, aki ennyire sokoldalil, ennyire utolérhetetlen,
aki ennyire sbvarog a végtelen irant, aki ennyire kifinomult,
aki ennyire megel6zi mind sajat korat, mind az elkévetkezé
évszazadokat.”

Da Vinci az ég6 kivancsisagnak koszonhetén valt a nagy
reneszansz korszak 6ridsava, és alkotott Gjat szinte minden
teriileten, amibe csak belekezdett. Az effajta vagy — mely az
ismeretlen vizsgéalatara irdnyul — a kiindul6épontja a torténe-
lem minden nagy vallalkozasanak. A géniuszi 1ét felé vezetd,
sajat kalandos utadnak is kell egy irany, és ahogy da Vinci
esetében is lathattuk, a kivancsisag az, ami segit felfedezned
azt. Légy tehat nyitott olyan irdnyokra is, melyek korabban
még csak eszedbe sem jutottak. A kivalosag 6svényei tobb-
nyire nem nyilvanvaléak. Da Vincié sem volt az. A torténe-
lem legnagyobb elméi koziil a legtobben ismeretlen vizekre
eveztek, amikor kivancsisagukat kovették.

A Wright testvérek nyomdai tevékenységgel kezdték, Aam
néhany év elteltével azon talaltdk magukat, hogy jobban
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érdeklik 6ket a kerékparok. A mérnoki tudomanyok iranti
elragadtatasukat pedig hamarosan mar a repiilés tanulmé-
nyozéasara forditottak, felhasznalva tobbek kozott da Vinci
munkajat is. Ohiéban talalhat6 kerékpariizletiik egy hatsé
kis szegletéb6l Amerika legnagyobb mérndki elméivé valtak,
akik megnyerték az egek versenyét.

Akio Morita egy négyszaz éves csaladi szakéiizletet kellett
volna hogy atvegyen, de sokkal jobban érdekelte az, hogy
a haz koriili elektromos dolgokat biitykolje. Morita imadta
a matematikat és a fizikat, és a f6iskolat kovetSen az volt
a terve, hogy a Toki6i Miiszaki Egyetemre megy. Azonban
miel6tt elindulhatott volna, olvasott egy elektronikai kutaté-
laboratoriumrol, amit egy Masaru Ibuka nev{ férfi alapitott.
Morita talalkozott Ibukaval, és hamarosan egy kozos céget
alapitottak Tokyo Tsushin Kogyo K. K. néven. KésGbb elha-
taroztak, hogy marketingokok miatt Gj nevet adnak vallal-
kozasuknak, és végiil a hang latin megfelelGje — sonus — és
az 1950-es években divatos ,fiacskam” sz6 — angolul sonny

— kombinéci6jat valasztottak. A TTK-t ma Sonyként ismerjiik.

Ne lep6dj meg, ha — vagy inkabb azt is mondhatnam, ami-
kor — utazasod varatlan irAnyokba visz, vagy olyan helyekre
kalauzol, ahol korabban nem tudtad volna magad elképzelni.
Sohasem tudhatod, hogy milyen lehet6ség intett magahoz, és
ha kellGen érdekel, és koveted azt, vajon milyen jelent6séggel
lehet az életedre.

Fiiggetleniil azonban attdl, hogy milyen lehet§ségek
vannak odakint, egyéni érdeklédés sziikséges ahhoz, hogy
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kezdjiink veliik valamit. Es a valodi siker sokkal tobbet kivan,
mint a kivancsisag egy felvillanasa a fejiinkben — kitart6
érdeklédés szilikséges hozza, amit naprol napra meg kell
Gjitanunk, egyrészt annak ellenére, hogy milyen hossz és
kemény munkét igényel az, hogy valami jelentéset hozzunk
létre, masrészt a lestjté kudarcok, csapasok, nyilt timadéa-
sok és megannyi mas ok ellenére, melyek arra 6sztonéznének,
hogy feladjuk.

De hogyan tehet szert valaki ilyen hosszan tart6 egyéni
érdeklédésre?

Da Vinci legkiemelked&bb jellemvonasa az 6t koriilvevs em-
berek és vilag iranti ellenallhatatlan kivancsisaga volt. Ami-
kor a fiziognémiaval ismerkedett, azon kétes tudoméannyal,
mely arcvonasok és jellegzetességek alapjan hatarozza meg

valakinek a személyiségét, gyakran jarta a tereket érdekes

arcti emberek utan kutatva. Amikor megakadt a szeme vala-
kin, képes volt 6rakon keresztiil kovetni, és vazlatot késziteni

az arcardl minden szogbdl, figyelte a viselkedésiiket, és hogy

hogyan léptek kapcsolatba masokkal.

»Harom tipustt ember van — irta. — Azok, akik latnak;
azok, akik akkor latnak, amikor mutatnak nekik valamit;
és azok, akik nem latnak.”

A géniuszok egytdl egyig olyan emberek, akik olyan dol-
gokat latnak, amiket mas emberek nem. Ennek legf6bb
oka az, hogy veszik a faradsagot, hogy valéban nézzenek.
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Erdeklédnek valami irant, magukon kiviil. Annyira kivan-
csiak az Gket koriilvevd vilagra, hogy az nem hagyja Gket
nyugodni. Azonban ennek az ellenkezdje is 1étezik — mely
jellemvonas sokkal gyakoribb, és ami a lélektelen kozépsze-
rliség csapdajahoz vezet.

Ahogy az iré és filoz6fus L. Ron Hubbard mondta egyszer:

»Hidd el, amikor egy személy szornyen érdekessé valik, an-
nak rengeteg problémaja van.” Ezt az alapvetd kiilonbséget
Hubbard igy folytatja: ,,Ez az a szakadék, mellyel minden
hiresség talalkozott; mindenki, aki elég bolond ahhoz, hogy
hiressé valjon. Ok az élet iranti érdeklédés helyett inkabb
érdekesek akarnak lenni. Es azok, akik érdekesek, tobbé
nem érdeklédnek az élet irant.”

Vedd az érdekl§dést, és forditsd meg — amikor valaki tob-
bé mar nem alkot és nem nyilvanul meg kifelé, hanem csak
valaki mas melenget6 szavaiért konyorog, a ra vard kalandok
maér csak groteszk mutéciok, melyek nem vezetnek sehova,
csak kicsinyes ellenségeskedéshez, irigységhez és a kivagyi-
sag kiizdelméhez.

Az érdekes ember, ha randevtra hiv egy lanyt, csak a dra-
ga autdjarol, ,,Az év kereskeddje” dijarol és a pénzérdl beszél.
Az érdekl6do ember bokol, és tarsa csaladjardl, hobbijairol
és érdeklédési korérol kérdezdskodik.

Az érdekes ember a batyad eskiivGjén késztetést érez arra,
hogy elmondja, hogy milyen volt az 6 eskiivéje egy négycsil-
lagos helyen, ahol haromszaz vendég és szaz galamb volt.
Az érdeklédo embert izgalommal tolti el, hogy talalkozhat
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a csaladdal, és meg akarja tudni, hogy kinek hogy telnek a
napjai.

Az érdekes ember nem igazan figyel arra, hogy mit gon-
dolsz vagy érzel, alig varja, hogy belekezdhessen sajat mon-
danddjaba. Az érdekl6d6 ember fontosnak talalja a vélemé-
nyed, még akkor is, ha kiilonbozik az 6vétdl, és hagyja, hogy
kifejtsd azt.

Az érdekes ember, amikor meghallja, hogy vallalkozésod
végre profitot termel, azonnal elmondja, hogy az 6 elsé tiz-
leti éve milyen hihetetleniil jol sikeriilt. Az érdekl6d6 ember
gratulal, és megkérdezi, hogyan csinaltad.

Ennek a probléménak természetesen sokkal nagyobb ko-
vetkezményei vannak. Anélkiil, hogy kivancsiak lennénk, és
érdeklédnénk valami jelentGségteljes dolog irant, egyetlen
fontos cél sem alakulhat ki. Nem szamit, milyen képessége-
ink vannak, ha nem iranyitjuk 6ket egyetlen megismerhetd
és valamireval6 cél iranti torekvésre, szétszorodnak. Ahogy
Alexander Graham Bell mondta: ,A nap sugarai is csak ak-
kor égetnek, ha fokuszaljak 6ket.”

Oscar Wilde egyszer azt irta, hogy az emberek , telhetetle-
niil kivancsiak, hogy tudomadast szerezzenek mindenrdl, kivé-
ve azt, amit érdemes tudni”. Ez épplgy igaz ma is. Ha kétel-
kedsz abban, amit mondok, nem kell messzire menned, nézd
csak meg a szorakoztatas végteleniil értelmetlen modjainak
tiindokl6 szarnyalasat, mint amilyenek a valosdgshow-k vagy
a sport eliizletiesitése. Az a fajta kivancsisag, hogy ki nyeri
a Survivor kovetkezd évadjat, vagy hogy Kim Kardashian
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kit61 valik el és kihez megy hozza legkozelebb, vagy ki fogja
vezetni a bajnoksagot, aligha az a fajta kivincsisag, ami a
fejl6désedet szolgalna.

Erdeklédésiink sziikséges ugyan, 4m nem elegendd — igé-
nyesnek is kell lenniink iranta, ahogyan da Vinci is az volt.
Nincs tul sok idénk ebben az életben, és ha jelentéktelen dol-
gokra és csecsebecsékre pazaroljuk, akkor igazabdl elfecsé-
reljiik a képességeinket, és végsd soron az egész sorsunkat.
Lao-ce figyelmeztetett benniinket erre, amikor azt mondta:

,Ugyelj a gondolataidra, mert szavakka valnak. Ugyelj a
szavaidra, mert tettekké valnak. Ugyelj a tetteidre, mert
szokdssa valnak. Ugyelj a szokdsaidra, mert a személyisé-
geddé valnak. Ugyelj a személyiségedre, mert az hatarozza
meg a sorsod.”

Van még valami, amit érdemes megfontolni a kivancsi-
saggal és az érdekl6déssel kapcsolatban. A legendés zene-
szerz8, Csajkovszkij mondta, hogy ,,csak az kaphat ihletet,
aki uralkodni tud az ellenszenvei felett”. Azaz beliilrél kell
jonnie. A kivancsisagot, vagyis az inspiraciora valo felhivast
soha nem kaphatod meg tanaroktol, sziil6kt6l, mentoroktdl,
f6nokoktSl vagy baratoktol. Iranyt adhatnak, unszolhatnak,
gy6zkodhetnek, de végiil akarnod kell létrehozni és maga-
déva tenni azt, amit akarsz, és ami szerint életed minden
napjat élned kell. A kalandok csak akkor ropithetnek messzi
tajakra, ha érdekel, hogy mehess.

Nem meglep6 mddon, az a képesség, hogy igdba hajtsd a
kivancsisagod és megtalald a sajat ,,Fehér Nyual” kalandodat,
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er6sen kotédik da Vinci egy masik meghatarozo vonasahoz:
a megfigyelés képességéhez.

»,Barki, aki vitatkozas kézben a tekintélyre tamaszkodik, az
nem az értelmét hasznalja, hanem a memériajat” — irta
da Vinci.

Sok kortarsatol eltéréen, da Vinci hitt abban, hogy csak a
Biblia, illetve az 6kori Gorogorszag és Roma irasai vezethet-
nek valakit igazan messzire az igazsagra valo torekvés soran.
Bar nagy hatassal voltak ra &sei bolesességei, munkaiban és
irdsaiban teljesen Gj gondolkodasmodot alkalmazott.

Ugy vélte, hogy a tudas és a tényleges megértés csak valos
megfigyeléseken, egyszerii kérdések feltevésén, és a latottak
modszeres ellenérzésén és feljegyzésén keresztiil érhetd el.
Ez a fajta gondolkodasmod forradalmi volt abban az id6-
ben, és fontos mérfoldkove annak, hogy a sotét kdzépkor
babonakkal és tudatlansaggal teli vilagabol kiemelkedtiink
a tudomanyok racionalis empirizmusa felé.

Bar egyszer(inek tlinhet, a megfigyelés képessége mély
jelentéssel és vonatkozassal bir mindennapi életiinkre. Da
Vinci kivancsisagat az tette egyediilivé, hogy ragaszkodott
ahhoz, hogy csak azt fogadja el, amit sajat maga is megfigyelt
és megtapasztalt, fliiggetleniil att6l, hogy megallapitasai 0sz-
szhangban voltak-e tarsai hiedelmeivel, vagy sem.

Példaként tekinthetjiik geometriival kapcsolatos megfi-
gyeléseit és munkéajat, ami kiterjedt tobbek kozott a nagy
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bonyolultsagti rombikuboktaéder és mas jelentés geometri-
ai alakzatok illusztralasara, amiket késébb felhasznaltak a
nyomdagépek kifejlesztése soran, és amiket az akadémiku-
sok figyelmen kiviil hagytak, mivel da Vinci nem részesiilt
formalis oktatasban. Ezen tilmenden, az értelmiség jo része
kigtinyolta evolticios elméletének ismertetése miatt — csak-
ugy, mint Charles Darwint, akinek munkéja tobb mint négy
évszazaddal késGbb sziletett —, valamint a koleszterin és a
szivbaj 0sszefiiggéseinek felfedezése okan.

Bar munk4janak ésszertitlen elutasitasa nagyon bantot-
ta, da Vinci soha nem hagyta, hogy elfojtsdk akar a benne
lakoz6 tudéas iranti vagyat, akar azt, hogy folytassa sajat
megfigyeléseit, és ténylegesen azt jegyezze fel, amit latott.
Nem torddott azzal, ha észrevételei és kovetkeztetései szoges
ellentétben alltak kora szent teheneinek munkaival, s6t az
sem, ha képtelenségnek gondoltak azokat. Egyszertien csak
folytatta megfigyeléseit, majd kovetkeztetett, ellenérzéseket
hajtott végre, és jegyzetelt. Tudta, hogy az igazi ellenségei
nem az ellenl4basai, hanem maga az idé.

Da Vinci soha nem toérekedett arra, hogy beilleszkedjen

— az volt a célja, hogy a torténelem azon kis csoportjahoz
tartozzon, akik kivancsisaguk erejével tagitottak az emberi
tudas hatarait. ,,Azok, akik egy csillaghoz kotik magukat,
nem valtoztatjak a gondolataikat” — irta.

Ezzel a vilagnézettel da Vincit6l egy egyszert leckét tanul-
hatunk: ne félj gondolatban eljatszani a vilaggal, és racsodal-
kozni, vajon ,,mi lenne, ha?”. Ne feltételezd, hogy nincs okod

48



Kivancsisag és a valaha élt legnagyobb géniusz

vizsgaldédni, mert mar mindent ismeriink! Ne feltételezd,
hogy szamodra mar semmi sem maradt, amit felfedezhetsz
vagy hozziadhatsz a vilaghoz!

Van egy régi keresztény mondéas, ami igy hangzik:

Két férfi néz ki a borton racsain; az egyik a sarat latja, a
mastk a csillagokat.

Amikor egy géniusz kitekint a vilagra, lehetGségek és cso-
dak mérhetetlen sokasagat latja, csakiigy, mint egy gyerek.
Ez egy kifejlesztett képesség, és tudatos valasztas, nem pedig
adoméany — és meglehet, talan a géniuszok legf&bb erénye.
Sajnos a mai tarsadalmunkban tilsagosan konnyt az, hogy
életiink nagy részét mozdulatlanul toltsiik egy képernyd elétt,
és csak ugy mellesleg éljiink, olyan képek és hangok kozepette,
melyeket tunya elménkbe téplaltak. Az atlag amerikai napi
négy oOrat tolt televizidnézéssel. Egy atlagos amerikai fiatal
tobb id6t tolt el a televizid el6tt, mint az iskolaban, és ezen-
feliil még naponta két 6ran keresztiil jatszik videojatékokkal.

Kultarank egyre konnyebbé teszi, hogy ne torédjiink el-
ménk természetes érdeklGdésével és az élet valodi kaland-
jaival. Korcsokk4 lettiink, akik alig tobbek céltalan és vak
dronoknal, és akik gombokat nyomogatnak a fizetésiikért,
és taviranyitokat babralnak az azonnali 6romszerzés érde-
kében, ami talan emlékeztet arra, hogy még életben vagyunk.

»~Ahogy a hasznalatbol kikopott vas elrozsdasodik, ahogy
a pangé viz megposhad, vagy a hidegben jéggé lesz, 1igy
indul romlasnak a tétlenségre karhoztatott elme is” — irta
da Vinci.
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Szerencsére nem szamit, hogy valaki milyen messze esik
attol, hogy részesedjen az élet nagy lehet6ségeibdl, nem sza-
mit, milyen nyomorultta vagy kozonyossé valik, feliil tud
kerekedni azon. Az emberi szellem rendkiviil rugalmas, az
emberi kivancsisag pedig fantasztikus modon 6rok. A meg-
felel6 iranyba tett legaprobb 1épésekkel is — amennyiben is-
mételjiik és megerdsitjiik Gket — képes az ember visszahozni
magat még a legmélyebb k6zombdsségbdl, kétségbeesésbil
és valsagbol is.

A géniuszi 1ét felé vezetd utad soran az els6 1épés tehat az,
hogy megtalald a helyes iranyt. A kivancsisag felfedi sza-
modra a kalandot, és nem kell hozza mas, csak §szinte érdek-
16dés az élet és annak megannyi rejtélye, csodéja, érzelme,
tapasztalata, jutalma, megprobaltatisa, igazsagtalansaga,
szépsége és hianyossaga irant.

A helyes irany megtalalasa természetesen csak a kezdet.
Ezt kovetSen szembesiilsz az els6 megmérettetéssel, melynek
soran a valasztasod vagy el6rébb segit a kiildetésedben, vagy
véget vet annak, még miel6tt elkezd6dhetett volna.



Batorsag és Lepanto rokkantja

»,Barmit csinalsz, batorsagra mindig sziiksé-
ged lesz. Barmilyen utat valasztasz is, min-
dig lesz valaki, aki azt mondja, hogy tévedsz.
Mindig tamadnak majd nehézségek, melyek
megproébaljak elhitetni veled, hogy biraléid-
nak igaza van”

— Ralph Waldo Emerson

Minden nagy kaland egy hivo szdoval kezd6dik, mely arra
szolit, hogy szakitsunk a hétkéznapi dolgainkkal, és 1épjiink
be egy ismeretlen, idegen vilagba.

A fiatal Amelia Earhart elldtogat egy repiil6kiallitasra,
ahol egy I. vilaghaboris hés tart bemutatét. Amikor a pildta
kisztrja Earhartot és baratjat, amint épp egy kozeli mezén
nézel6dnek, feléjiik veszi az irdnyt, hogy megijessze Gket.
Earhart azonban meg sem rezzen. ,,Akkor nem értettem —
mondta késGbb —, de biztos vagyok benne, hogy az a kis
piros repiil6 mondott nekem valamit, amikor elsuhant.”

Fels6 tagozatban egy baratja bemutatta Steve Jobsot a
szamitogépfiiggé Stephen Wozniaknak, aki eldicsekedett
egy kis vezérlGkartyaval, amin épp dolgozott. Jobsot annyi-
ra leny(igozték a latottak, hogy néhany évvel késGbb sziilei
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garazsaban a paros megalapitotta az Apple Computer Com-
panyt.

Luke Skywalker épp egy kis droid fémkarjat babrélja,
amikor hirtelen aktivalodik egy gyonyors hercegné aggddo
hologram tlizenete: ,Segitsen, Obi-wan Kenobi; on az utolsé
reménytink.”

Gandalf egy aranygyfirtit piszkal ki a tiizb6l, majd Frodo
kezébe ejti; az elkezd izzani, és tiinde nyelven megjelenik
rajta egy iras: ,,Egy Gyiirti mind folott, Egy Gytirii kegyetlen,
Egy a sotétbe zar, bilincs az Egyetlen.”

Hallgathatsz a hivo szora, vagy akar vissza is utasithatod.
Ez az els@ probatétel a kivalosag felé vezetd tton.

Megvan benned a batorsag, hogy kovesd, vagy kitérsz el6le?

Az elsG 1épés megtételéhez batorsagra van sziikség — néha
pedig, ahogyan Miguel de Cervantesnek is, mérhetetleniil
nagy batorsagra.

A spanyol flotta Marquesa nevi galyaja 1571. oktober 7-én a
Gorogorszag partjainal fekvg Patrei 6bolben a lepantdi csata
legvéresebb iitkozetének kellGs kozepén allt. Fiist gomolygott
és tliz pusztitott, ameddig csak a szem ellatott, amint t6bb
mint négyszaz keresztény és oszman galya gyilkolta és égette
egymaést feledésbe.

# Réz Adam forditasa
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A Marquesa fedélzete alatt egy Miguel de Cervantes nevi
fiatal — aki csaknem félrebeszélt a 1aztol — felkelt az agyabol,
hogy honfitarsai mellett harcoljon, bizonygatvan, hogy in-
kabb meghal istenéért és kiralyaért, mintsem hogy betegsége
miatt elrejtézzon.

Cervantest tizenkét emberével egyiitt egy, a galya melletti
csonakba vezényelték. A hisies harc kozepette harom golyd
is eltalalta — kett§ a mellkasan, egy pedig a bal karjan, ami
orokre le is bénult. Az oszménok végiil pusztito vereséget
szenvedtek, és ez megakadalyozta Gket abban, hogy uralmuk
ala hajtsak Italiat, és tovabb nyomuljanak Eurépa felé.

Amint sebei begyogyultak, Cervantes visszatért a spanyol
tengerészethez. Harom évvel késébb, 1575-ben Ausztriai
Janos és Sessa hercege ajanloleveleinek koszonhetGen visz-
szaindulhatott Spanyolorszagba, ahol magas elismerések
vartak ra. A balsorsnak koszonhet6en azonban ezek a le-
velek kétéli kardnak bizonyultak mindabban, ami ezutan
kovetkezett.

1575 szeptemberében az El Sol (A Nap) nevi galyan Cer-
vantes utra kelt Spanyolorszag felé.

Kétheti utazast kovet6en megkozelitették Katalonia spa-
nyol partjait, és atjuk mar a végéhez kozeledett, amikor a
galyat — annak két kisérd hajojaval egyiitt — algériai kalo-
zok keritették hatalmukba. A galya kapitanyat és a legénység
tobb tagjat lemészaroltak. Cervantes ismét elkeriilte a halalt,
és ocesével, Rodrigoval, valamint az életben maradt spanyo-
lokkal egyiitt fogsagba esett.
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A foglyokat Algirba szallitottak, ahol eladtak 6ket rabszol-
ganak, igy Cervantes egy gorog kal6z, Dali Mami tulajdonédba
keriilt. A Cervantesnél talalt levelek arrdl tantskodtak, hogy
kiilonosen fontos ember, igy magas valtsagdij reményében
kivételes feliigyelet ala helyezték.

A félelmet nem ismer6 Cervantes azon nyomban neki-
latott, hogy megtervezze szokését. 1576-ban rabeszélt egy
mort, hogy néhany keresztény tarsaval egyiitt vezesse el Gket
az Oréan kikotgjénél talalhato spanyol er6dhoz, amit6l két-
szaz mérfoldnyi alnok sivatag valasztotta el.

Menekiilésiik soran azonban a moér cserbenhagyta Cer-
vantest és baratait, igy a szokevények magukra maradtak.
Elelem, viz és a hazavezetd ut ismeretének hianyaban nem
maradt més valasztasuk, mint visszatérni Algirba. Cervantes
tehat ismét fogsagba keriilt, ahol stilyosan bantalmaztak, am
a magas valtsagdij reményében életét meghagytak. Tarsai
azonban nem voltak ilyen szerencsések: minden egyes nap
felakasztottak, karoba hiiztak vagy lefejezték egyikiiket, egé-
szen addig, mig mind meg nem haltak.

1577 tavaszan két szerzetes érkezett Algirba haromszaz
koronéval, akiket Cervantes sziilei biztak meg azzal, hogy
véasaroljak meg fiuk szabadsagat. Mivel azonban a valtsagdij
kevésnek bizonyult és igy visszautasitottak, Cervantes alku-
ra akarta azt hasznalni, hogy 6ccesét elengedjék. A fivérek
mar gondosan kiterveltek egy masodik szokési kisérletet, és
Rodrigo immér kiiszobonall6 szabadsaga segithette volna
Cervantes szabadulésat.
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Y%

Kicsivel késGbb, annak az évnek az 6szén egy keresztény
kertész segitett Cervantesnek és tizennégy masik rabnak
meglépni — amig gazdajuk kaldzkodott —, és a varos kornyéki
barlangokba vezette Sket. Ugy tervezték, hogy itt rejtéznek el
mindaddig, amig Rodrigo felmentd serege meg nem érkezik.

Cervantes és rabtarsai ezekben a barlangokban bujkaltak
mar csaknem két honapja, amikor a menekitésiikre kiildott
hajé megérkezett, &m azt — a sors fintoraként — senki sem
merte elhagyni, hogy értesitse a bujdosokat. Kovetkez6 éj-
jel a tengerészek ismét visszatértek egy elhagyatott partsza-
kaszra, am ekkor sem indult senki Cervantes megmentésére.
Tobbé mar nem tértek vissza, és nem menekiiltek meg az
alnok viztdl — elfogtak Gket az algériaiak.

Cervantes szamara a dolgok rosszabbra fordultak. Egy
spanyol hitszegd, aki korabban ellatta a menekiiléket, be-
arulta 6ket Algir 1j alkiralyanak, Hasszan pasanak, aki a
rabszolgak iranti kegyetlenségérdl volt hires. Hasszan har-
minc, allig felfegyverzett katonat kiildott a bujkalo spanyolok
elfogasara, és amikor azok a szikldkhoz érkeztek, Cervantes
kitartott amellett, hogy 6 a felelGs a cselszovésért, és § gy6z-
kodte a tarsait, hogy csatlakozzanak hozza.

Cervantest Hasszan elé vezették. Abban reménykedvén,
hogy a tobbi szokevényt szabadon engedik, Cervantes azt
vallotta, hogy 6 a szokési kisérlet egyetlen biinose. A kime-
rit6 kinvallatasok és a szinte biztos hal4l ellenére, Cervan-
tes nem adta fel egyetlen blintarsa nevét sem, és ragaszko-
dott ahhoz, hogy egyediil 6t biintessék meg az eset miatt.
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Hasszant sziven iit6tte Cervantes batorsaga, és nemcsak a
kinzasoktdl kimélte meg, de egy csinos kis 0sszegért meg is
vasérolta gazdajatol.

Hasszan meglehetdsen tilzé valtsagdijat allapitott meg
Cervantes fejére, amivel 6rok rabsagra itélte a béna spanyolt.
Nem meglepd modon Cervantesnek mas tervei voltak, hiszen,
ahogy mondta, ,,szabadsdgom visszaszerzésének reménye
sohasem hagyott el”.

1578 marciusdban Cervantes egy titkos levelet kivant
eljuttatni Don Martin de Cordobanak, Oran kormanyzoja-
nak, valamint més fontos személyeknek, akiket barataiként
tartott szamon. A levélben arra kérte Gket, hogy kiildjenek
szamara kémeket, és mas megbizhato, talalékony segitGket,
akik tAmogatjak 6t és harom tarsat a szokésben. Don Martin
kétségteleniil hallgatott volna Cervantes kérelmére, hiszen
6 maga is volt egyszer fogoly apjaval egyiitt, aki végiil bele
is halt a megprobaltatasokba.

Egy mor biztositotta, hogy eljuttatja a levelet Oran kapu-
jahoz, &m az végiil soha nem keriilt Martin kezébe. Hasszan
kémei megallitottak a hirvivét, és mivel gyantusnak itélték,
elfogtak, és a levéllel egyiitt az alkiraly elé vezették. Hasszan
kardba huizatta a mort, Cervantest pedig kétezer, a hasara
és a talpara iranyitott bottitésre itélte — ez egyet jelentett a
lassi és kinzo halallal.

Elképeszt6 modon, és maig ismeretlen okok miatt Cervan-
tes végiil nem kapta meg biintetését harmadik meghitsult
szokési kisérletéért. Es ez nem sokkal azel6tt tortént, hogy
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nekilatott negyedik — és egyben utolsé — szokési tervének
kidolgozasahoz, hogy kitérjon a rabsagbol, és hazatérjen.

1579 szeptemberében Cervantes rabeszélt egy Giron nevi
spanyol kalozt, hogy vasaroljon neki egy felfegyverzett fre-
gattot egy megbizhato, Algirban talalhat6 valenciai keres-
ked6t6l. Egy masik kereskedd, aki szimpatizalt Cervantes
iigyével, megelGlegezte a sziikséges 0sszeget. Cervantes
titokban elhiresztelte a kozelg6 kitorést hatvan masik ke-
resztény fogolynak, akiket arra buzditott, hogy szokjenek
meg vele.

Egy hénappal az indulés el6tt, Cervantest ismét elarul-
tak — ezuttal egy spanyol szerzetes, Juan Blanco de Paz, aki
amiatt keseredett el, hogy kihagytak a tervbdl, és aki el akar-
ta nyerni Hasszan pasa kegyeit. Hasszan titokban tartotta,
hogy tud a tervrdl, mivel azt remélte, hogy egy csapésra el-
foghatja, majd kisajatithatja, és rabszolgaként halalra itélheti
mindannyiukat.

Paz arulasanak azonban hire ment, a keresked6 pedig, aki
a pénzt adta a fregatthoz, biztos volt abban, hogy amennyi-
ben Cervantest elfogjak, a hossza kinvallatasok kozepette
Hasszan minden informaciot kiszed majd belGle. Attol félt,
hogy elvesziti a vagyonat, szabadsagat és valoszintileg az éle-
tét is, igy felajanlotta, hogy barmi aron kifizeti Cervantes
valtsagdijat, és visszaviszi Spanyolorszagba.

Cervantes ugy érezte, hogy ttlsagosan becstelen dolog
lenne otthagyni tarsait, és visszautasitotta az ajanlatot. Meg-
igérte azonban, hogy barmilyen kinoknak vetik is ala, senkit
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sem kever bele a cselszovésbe — egyediil akarta vallalni a
felelGsséget, csak hogy megmentsen minden maés érintettet.

Ahogy kozeledett a menekiilés napja, egyre nyilvidnval6b-
bé valt, hogy Hasszan tud a tervrél. Néhany nappal az utén,
hogy Cervantes kilop6zott gazdaja hazabol, egy kialtvanyt
tettek kozzé arrdl, hogy mindenki, aki rejtegette vagy segi-
tette Cervantest, halallal fizet. Cervantes ismét megmutatta
rettenthetetlen batorsagat: onként feladta magat. Hasszan
6rjongott; kotelet erdsittetett Cervantes nyakéara, majd kin-
zasokkal és akasztassal fenyegette, amennyiben nem fedi fel
azok nevét, akik részt vettek a meghitsult szokési kisérlet-
ben. Cervantes azonban ellenéllt, csak magat vadolta, és azt
allitotta, hogy nem voltak blintarsai, csupan négy spanyol
segitett neki, akik nemrég nyerték vissza szabadsagukat, és
akik szabad emberként hajoztak Spanyolorszagba.

Hasszan tudta, hogy Cervantes hazudik, &m ismét elamult
rendkiviili batorsagan, amit a kinzasok és a halal torkaban
tanasitott, és méasodszor is megkimélte az életét. Bar akkor
még nem tudta, Cervantes mérhetetlen nagylelk{isége és el-
szantsaga nagy tiszteletet valtott ki huszonotezer keresztény
fogolytarsaban. Meghiusitottak két spanyol kisérletét, akik
felkelést akartak gerjeszteni Cervantes nevében, és ez to-
vabb fokozta Hasszan azon félelmét, hogy mindaddig, amig
fogsagban tartja Cervantest, egy olyan keresztény felkelést
kockaztat, ami lerombolhatna a Foldkozi-tenger kal6zainak
egyik legfontosabb menedékhelyét.

58



Batorsag és Lepanto rokkantja

1580 tavaszan II. Fiilop spanyol kiraly tudoméasara ju-
tottak Cervantes kimagaslo katonai szolgalatai és histettei,
igy Gtnak inditott két lelkészt, hogy valtsak ki a foglyokat,
koztiik Cervantest is. A papok kétszazotven dukatot kaptak
Cervantes csaladjatol — ez volt minden vagyonuk —, hogy
megvaltsak szabadsagat. Hasszan azonban ezer koronat
kovetelt, mely tlzo 6sszeg a duplaja volt annak, amennyit
korabban fizetett érte. Tovabb4, mivel hamarosan Konstan-
tinapolyba késziilt, azzal fenyeget6zott, hogy ha nem fizetnek
neki azonnal, magaval viszi Cervantest is.

A targyalasok nem vezettek eredményre, igy Hasszan az
indulésra késziil6dott, és — bilincsbe verve — a hajora vitette
Cervantest is. Az egyik lelkész, Juan Gil atya megsajnalta
Cervantest, és oly meghatéan konyorgott annak szabadsa-
gaért, hogy Hasszan végiil beleegyezett 6tszaz korona valt-
sagdijba. A hidnyz6 6sszeget Juan egyrészt kolesonokbdol
teremtette el6 — szamos keresztény kereskedd segitett, akik
csodaltak Cervantes immar hiressé valt hGstetteit —, méas-
részt temploma jotékonysagi alapjabol is meritett.

Eppen, amikor Hasszan mar vitorlakat bontott, az sszeg
elgallt. Cervantes — hal4ja jeléiil — kilenc dublont fizetett
a galya tisztjeinek, és szabad emberként léphetett partra —
amire oly szenvedélyesen torekedett 6t éven at, és amit agy
irt le, mint ,,az egyik legnagyobb 6rém, amit emberi lény
megtapasztalhat e vilagban: visszatérni sziilGfoldjére épen
és egészségesen, a hosszi rabszolgasag utan’.
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De mihez kezdett Cervantes az Gjdonsiilt szabadsaggal?
Mivel leginkabb a kalandokat és az utazéast kedvelte, és ha-
zaja elkotelezettje volt, ismét beallt a spanyol tengerészethez.
Tobb hadjaratban is részt vett, a hossz utazasokat pedig
szorgalmas tanulassal tolt6tte — mélyen szerelmes volt egy
spanyol nemesi csalad ifja holgyébe, és hogy elnyerje kegyeit,
koltészetet és prozairast tanult. Irt egy verset a holgy tisz-
teletére, La Galatea cimmel, ami elsé jelent6sebb munkaja
volt, és 1585-ben adtak ki.

Az elkovetkezd htisz esztend6ben Cervantes meglehet6-
sen nomad életet élt — tengerész, a spanyol haditengerészet
anyagbeszerzdje, majd vamszed§ volt. A Don Quijote elsé
kotetét 1605-ben, a masodikat 1615-ben jelentette meg. Cer-
vantes irodalmi munkassagabol tobb mint huszonot novel-
la, rovid elbeszélések, szinjatékok és versek maradtak rank.
A Don Quijote a valaha irt leghatasosabb fikciok egyike, Cer-
vantest pedig a nyugati irodalom egyik legnagyobb alakja-
ként tartjuk szamon.

Barriosnak jo oka volt arra, hogy a batorsagot felvegye géni-
uszkoédjanak tulajdonsagai kozé.

Batorsag nélkiil a géniuszi 1ét és a kivalosag kalandja még
csak el sem kezdédik.

Kiilonos erdre van sziikség ahhoz, hogy félredobjuk az
életet, amit masok szantak nekiink — biztonsagos, mil-
liok altal kitaposott 6svényeket —, és helyette egy olyat
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valasszunk, ami tele van bizonytalansaggal, veszélyekkel
és ismeretlennel. Bar reménykedhetiink olyan utakban,
amelyek tisztak és kiszdmithatok, hamar rajéviink, hogy
egy éjszakai vezetéshez hasonl6an, mely egy mély és sotét
rengetegen at vezet, fényszordink csak egy bizonyos tavol-
sagig segitik a latést.

A bétorsag a géniuszkdd els6 szamu katalizatora; ez inditja
el az atalakulasod valami tobb felé.

WD-40, Angry Birds és az egyik naprol
a masikra megvalosulo sikerek apro kis titka

Tudod, hogy a WD—40 miért kapta ezt a nevet?

A ,Water Displacement — 40th Attempt” (Viztaszité — 40.
kisérlet) roviditése.

,Kit érdekel?” Hallom, ahogy csodalkozol.

Nos, a formulat, ami az elmult évben 300 milli6é dolla-
ros forgalmat hozott, csak 39 elbukott kisérlet utan sikeriilt
létrehozni.

Hasonlban a hihetetlentil népszerti Angry Birds jaték, a
szoftvereket fejleszt6 Rivio 6tvenkettedik kisérlete volt egy
olyan termék létrehozasara, ami végre pénzt hozhat a cégnek.
Nyolc éven at annyi bevételiik sem volt, ami a megélhetéshez
elegendo lett volna, és mar csaknem teljesen tonkrementek,
amikor végiil megalkottik azt a jatékot, amit ma mar t6bb
mint egymilliardszor toltottek le.
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James Dyson egészen elképeszté modon, 5126 hibas pro-
totipust viselt el, miel6tt megalkotta forradalminak szamito
porszivojat. Ujabb tizévnyi makacs kitartas kellett ahhoz,
hogy elegendd pénzt gyijtson Ossze, és megalapitsa a Dyson
Companyt, ami a malt évben 200 milli6 dollaros forgalmat
bonyolitott.

A Groupon csaknem elpusztult a pénzhiany és az alacsony
kamatok miatt, még a tevékenysége kezdetén. E konyv irdsa-
nak id6pontjaban a cég értéke 6,3 milliard dollar.

Az ipar nagy titdnjai nem kaptak halhatatlan tAmogatést
vagy batoritast a tarsaikt6l, amikor elkezdték tevékenységii-
ket. Egy bizonyos ponton a legtobb, fantasztikusan sikeres
embert hozza nem értd, naiv almodozonak nevezhetnénk.

Gates azon vizidja, hogy a Microsoft 6rokre megvaltoztatja
a szoftverek vilagat, nem egy nagy tanacs hatarozata volt. Sen-
ki nem hitte, hogy Oprah Winfrey barmire is vinné az életben,
azt kovetGen, hogy tizenharom éves koraban megszokatt ott-
honrdl, miutan csaladja éveken at szexualisan bantalmazta.

Nem, minden ma ismert nagy szervezet vagy ligy azért
johetett 1étre, mert valakinek volt batorsaga ahhoz, hogy teret
adjon valodi 6nmagénak, hogy ne higgyen annak, hogy agy-
sem tudja megcsinalni, és ne hagyja, hogy a kudarcok legy&z-
z€k. Sajat bels6 géniuszukbol meritettek erét, hogy szabadjara
engedjék az 0sszes benniik rejlé lehetGséget — a kivalosagért.

,Ugy tiinik, a siker tettekhez kotédik” — irta Conrad Hilton
széllodatulajdonos, a Hilton Hotels lanc alapitéja. ,,A sikeres
emberek folyton siirgolédnek. Hibaznak, de nem adjak fel.”
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Lehet, hogy a kalandod soran tizszer is kudarcot val-
lasz. Lehet, hogy szazszor. De honapok vagy évek kemény
munkajat kovetSen lehet, hogy a te ,.egyik naprél a masikra”
megvaldsulo sikered lesz az, amin az emberek majd elamul-
nak, feltéve, hogy rendelkezel kell6 batorsaggal az elsé 1épés

megtételéhez, és nem nézel hatra.

Batorsag nélkiil a géniuszi 1ét és a kivalosag kalandja soha
nem érhet célba.

Ha a kaland egyszer elkezdddik, a tét egyre nagyobb és
nagyobb lesz, és egyre tobb batorsagot igényel, hogy atvé-
szeljiik a kétség, a hitetlenség és a félelem viharait. A Cer-
vantes tantsitotta hatborzongat6é batorsag nem csupan
az életét mentette meg, minden val6szintiség ellenére, de
olyan gazdag és mindenre kiterjedé tapasztalattal latta el,
ami kés6bb a Don Quijote alapjaul is szolgalt. Ha egy masik
utat valasztott volna — ha idejekoran megszokhet a fog-
sagbol, akar a fogolytarsai élete aran —, valosziniileg soha
nem irt volna a La Manchabdl szarmazo triemberr§l, és a
nyugati irodalomtoél elvették volna egyik legbefolydsosabb
ékkovét.

A torténelem megannyi kiemelked6 géniuszanak rettentd
akadalyokat és megprobaltatasokat kellett lekiizdenie, hogy
elérje a kivalosagot. Sziikségiik volt sziviik minden erejé-
re és meggy6z&désiik iranti teljes hitiikre, hogy ,igen!”-t
kialtsanak akkor, amikor a vildg ,nem!”-et sikoltott. Nem
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torédtek azzal, ha kritizaltak &ket hiedelmeik vagy terveik
miatt. A sajat igazsagukat hangoztattak még akkor is, amikor
ez kikozositést vagy még rosszabbat jelentett. Nem féltek a
felel6sségtdl; inkabb magukhoz ragadtak azt. Tarsadalmunk
a batorsaguk 4ltal jutott elGbbre.

Amikor arra torekszel majd, hogy nagy dolgokat vigyél
véghez az életben, viszontagsigokkal fogsz szembesiilni,
hogy probara tedd az elszantsagodat — mint ahogy min-
den hés a nagy kiildetések soran. Néha az egész remény-
telennek tlinhet, és kozelrdl fogod megismerni a félelmet.
Minden esetben két valasztasod lesz: feladod, vagy beke-
ményitesz.

Sokszor szembesiilsz majd ezzel a helyzettel az utazasod
soran, és a valasztasaid kizarolag a merszeden fognak mual-
ni. Készen allsz el6remenetelni akar a balna hasaba is, vagy
visszafordulsz?

A batorsag az irdnytiid. Ez vilagitja meg az utad.

Rajzfilmkészit6bol kulturalis ikon

Walt Disney tizenhat évesen otthagyta a kozépiskolat, hogy
bevonuljon katonadnak. Természetesen elutasitottak fiatal
kora miatt, am tgy dontott, hogy inkabb csatlakozik a Vo-
roskereszthez, mintsem hogy visszaiiljon az iskolapadba.
Franciaorszagba vezényelték, ahol ment6auton sof6rkodott,
és a Voroskereszt hivatalnokait fuvarozta.
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Amikor 1919-ben visszatért Kansas Citybe, Walt eldon-
totte, hogy folytatja miivészi karrierjével kapcsolatos 4dlma-
it. Mivel nagyon tigyesen rajzolt, lapkiadoknal probalt meg
elhelyezkedni, de sehova nem vették fel. Végiil batyja, Roy
szerzett neki atmeneti munkat egy helyi stadioénal. Szerzé-
désének lejartaval Walt elhatarozta, hogy sajat studiot ala-
pit baratjaval és rajzfilmkészit§ tarsaval, Ubbe Iwerksszel,
azonban ez a vallalkozas soha nem indult be.

Kés6bb Walt és Iwerks is a Kansas City Film Ad Company
alkalmazasaba kertiilt, ahol kivaghat6 figurakon dolgoztak.
Ttteni munkéja soran Waltot teljesen elragadta az animacio
vilaga, feje azonnal megtelt 6tletekkel. Hamarosan eldontot-
te, hogy rajzfilmkészité lesz, és nem sokkal ezutén, 1922-ben
elinditotta masodik vallalkozasat.

Walt rajzai gyorsan népszertivé valtak Kansas City kor-
nyékén. Pénzét arra forditotta, hogy minél t6bb illusztratort
alkalmazzon, vallalkozasat pedig egy igazi stadiova bévitse.
Walt nagyvonaldan fizette az alkalmazottait, &m a bevételek
nem fedezték a béreket, igy a pénziigyi terhek egyre csak
néttek. Hogy konnyitsen anyagi helyzetén, Walt végiil azt
valasztotta, hogy az irodaban fog lakni, és hetente egyszer
fiirdik a Kansas City Union Alloméson.

A Laugh-O-Gram Studio néven ismert vallalkozas 1923-
ban Osszeomlott az adossagok terhe alatt. Walt mindossze
huszonegy éves volt. Ahelyett, hogy feladta volna az almait,
eladta a filmfelvevdjét, hogy vonatjegyet vegyen, és csat-
lakozzon batyjahoz, Royhoz Hollywoodban, és k6zosen
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nyissanak egy rajzfilmstadiot. A bérondjében volt minden
vagyona: néhany valtas ruha, egy befejezetlen tekercs film
egy projekthez, amin épp dolgozott, és htisz dollar. De soha
nem veszitette el a bizalmat sajat képességeiben, hogy karak-
tereket és torténeteket keltsen életre, amivel masok életébe
nevetést és oromet hozhat. Tudta, hogy ez még a legnehezebb
id6kon is at fogja segiteni.

Walt és Roy beinditotta a Disney Brothers Studiot, Iwerks
és csaladja pedig a kornyékre koltozott, hogy csatlakozzon a
testvérparhoz. Elhataroztak, hogy els6 munkajuk gyanant
befejezik Walt rajzfilmsorozatat, ami , Alice vigjatékok”
néven futott. A celluloid kifestésére felvettek egy Lillian
Bounds nevii ifja holgyet. Walt és Lillian els6 pillantasra
egymasba szeretett, és egy éven beliil 6ssze is hazasodtak.

Az Alice sorozatot befejezték, és a szerény siker lehetévé
tette, hogy Walt, Roy és Lillian, Walt nagybatyjanak gara-
zsabol egy ingatlaniroda hatsé részébe koltézzon. 1927-ben a
Universal Studios eldont6tte, hogy beszall a rajzfilmiizletbe,
és szerzbdtették Walt studidjat egy karakter és egy sorozat
megalkotasara, mely ,,Oswald, a szerencsés nyiil” néven valt
ismertté.

Az 1j rajzfilm bombasiker volt. A nézGk imadtak Walt
konnyed, bajos stilusat, és Iwerks megnyerd illusztracioit.
A vératlan szerencsének koszonhet6en Walt tGjra alkalmazés-
ba vehetett néhany tehetséges grafikust, akiket a Laugh-O-
Grambol mar megismert, és egyiitt épitették tovabb Oswald
népszeriiségét.
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1928-ban Walt New Yorkba utazott, hogy az animacio-
kért magasabb dijat alkudjon ki csapatanak. Charles Mintz,
Walt forgalmazo6ja azonban nemesak hogy visszautasitotta
a kérést, de azt mondta Waltnak, hogy vagy elfogad egy ala-
csonyabb dijat, vagy elvesziti az egész projektet a f6 grafiku-
saival egyiitt, akik titokban megallapodtak Mintzcel egy 1j
studi6 1étrehozasarol és a munka folytatasarol. Az Oswald
védjegye az Universal tulajdonaban volt, nem pedig Wal-
téban, igy a munka folytatodhatott akér vele, akar nélkiile.

Walt nem adta be a derekat Mintz erdszakoskodéasanak,
inkabb egy egyszerli megoldassal 4llt el6 a kinos helyzetre:
elhatarozta, hogy életre kelt egy Gj karaktert, mely helyette-
siti és feliillmtlja Oswaldot. A New Yorkbdl visszafelé tartd
vonattaton, amikor iizleti szerencséje a ,mélyponton volt, és
agy tlint, hogy a katasztréfa mar az ablakon kopogtat”, hirte-
len tAmadt egy Gtlete. ElGvette rajztablajat, és papirra vetett
egy kedves kis teremtményt, mely 6rokre megvaltoztatta az
életét és az animaciok vilagat is. Egy kisegér volt, melyet egy,
a Laugh-O-Gramnal tartott kiilonosen szelid allatka ihletett.

A ,Mortimer Mouse”-r6l — ahogy Walt hivta — készitett
skicc eljutott Iwerkshez, aki korok hasznalataval rajzolta Gjra
a figurat, hogy konnyebben lehessen animalni. Lillian tal-
sagosan ,puhanynak” tartotta a nevet, és inkabb a ,,Mickey
Mouse”-t (Mickey Egér) javasolta.

Walt és Iwerks titokban elkezdett egy Mickey Mouse rajz-
film animéci6in dolgozni, mik6zben még szerzGdésben alltak
az Universallal. Az Gj teremtmény 1928-ban keriilt el6szor a
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képernyére, am langyos fogadtatasra talalt, aminek koszon-
het6en Walt képtelen volt forgalmazot talalni, aki felkarolta

volna a rajzfilmet. Csalédott volt, de nem legy6zott. Iwerks-
szel azon nyomban hozzafogtak a masodik Mickey Mouse

rajzfilm elkészitéséhez, mely szintén forgalmazok utan so-
véargott. Am ekkor, igazi tiindérmese modjara, Mickey debii-
talasara tett harmadik kisérletiik varazslat volt.

Walt és Iwerks készitett egy szinkronhanggal ellatott rajz-
filmet, a Steamboat Willie-t (Willie g6zhaj6), ami azonna-
li siker lett. Steamboat Willie nemzetkozi hirnevet hozott
Waltnak, Iwerksnek és Mickey Mouse-nak, a rajzfilm zseni-
alitasat és nevettetd formajat széles korben dicsérték.

»A sziikségbdl sziiletett kis fické szo6 szerint megszabadi-
tott minket az azonnali gondoktél” — mondta Walt Mickey-
r6l. ,Biztositotta az eszkozoket, melyek ahhoz kellettek, hogy
szervezetiink a jelen méretére novekedjen, a rajzfilm-ani-
madcidkat pedig 1j széorakoztatasi szintre emelte. Gyartasi
szabadsagot hozott szamunkra.”

1932-ben Walt Oscar-dijat kapott a Mickey Mouse-ért. Si-
kere elinditotta az ,Animaci6 aranykora” néven ismertté valt
korszakot, mely magaban foglalta olyan ikonikus figurak 1ét-
rejottét, mint Donald Kacsa, Goofy és Pluto, tovabba uttor6é
modon olyan egész estés rajzfilmekét, mint a Hofehérke és
a hét torpe — melyért egy nagy és hét miniatlir Oscar-dijat
kapott —, a Pinokkié, Fantazia, Bambi és Dumbo.

»Valahogy nem tudom elhinni, hogy léteznek elérhetetlen
dolgok, ha valaki tudja a titkot, amivel az almok valéra
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valthaték” — irta Walt. ,,Ez a kiilonos titok, szamomra tigy
tlinik, négy C-ben foglalhaté éssze. Ezek pedig a kivancsisag
(curiosity), magabiztossag (confidence), batorsag (courage)
és allhatatossag (constancy), kéziiliik pedig legjelent6sebb a
magabiztossag. Amikor hiszel valamiben, higgy benne ren-
diiletleniil, fenntartasok nélkiil és megkérddjelezhetetleniil.”

Walt tébbszor elveszitette csaknem mindenét az élete
soran, am a legfontosabbat sohasem: az 6nmagaba és el-
képzeléseibe vetett bizalmét, valamint a batorsagot, hogy
kovesse a kalandjat. Soha nem adta meg magéat a félelmek-
nek, akar benne bujkaltak, akar kiviil szovédtek — félelem a
hibaktol, a nélkiil6zéstdl és annak felismerésétél, hogy amit
megalmodott, annak nem is gy kell lennie. Tudta, hogy a
félelem csupan mellékterméke barmely bator kalandnak. Tu-
lajdonképpen maga a sz6 is hordoz magaban egy masodlagos
jelentést.

A ,félelem” (angolul fear) a német per — melynek jelentése
»probalni, kockaztatni, taljutni, atgazolni” — és a gorog piera
— melynek jelentése ,proba, kisérlet, tapasztalat” — szavakra

vezethet( vissza. Mark Twain mondta, hogy a batorsag a fé-
lelemmel szembeni ellenallas, és annak legy6zése, nem pedig
hianya. Arisztotelész mondta, hogy a batorsag féltton van a
félelem és a vakmerGség kozott.

Nyugodtan megallapithatod tehat, hogy a félelem j6 do-
log. Egy indikator, ami megmondja, hogy mit kell tenniink.
Minél jobban megrémiiliink attdl, ami az utunkat allja, an-
nal fontosabb, hogy szembenézziink vele, annal biztosabbak
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lehetiink abban, hogy trra kell lenniink rajta, és annal tobbet
varhatunk a legy6zésétol.

Az egyetlen dolog, amit6l valoban félniink kell, ha meg
sem probaljuk. A félelem allapotaban hervadozni biztos
szenvedést jelent, mely az almok halaldhoz vezet, ami sok
tekintetben az egyéniségiink halalat jelenti.

»,Olyan koran kell kitiizni a céljainkat, amennyire csak
lehet, és minden erénkkel és tehetségiinkkel arra kell tore-
kedniink, hogy elérjiik azokat” — irta Walt. ,Kell6 erdfeszi-
téssel talan el is érjiik. Vagy ratalalhatunk valamire, ami
még kifizet6dobb. De a végén, az eredménytdl fiiggetlentil,
tudni fogjuk, hogy kozben éltiink.”

Egy igazi géniusz szavai ezek.

Az elsé bator tett a torténelem minden géniusza esetében a
kalandra hivo szd Gszinte elfogadasa volt. Megvolt a bator-
saguk, hogy feliilkerekedjenek félelmeiken, bizonytalansa-
gaikon és az unalmon, és felismerjék, hogy kik 6k valojaban,
és mit kell tenniiik. Thészeusz merész ajanlatahoz hason-
l6an, hogy legy6zi a félelmetes Mino6tauroszt, Gnkéntesen
meneteltek a vilag labirintusaiba, hogy szembenézzenek az
ismeretlennel, és meghdditsak azt.

Cervantes figyelmen kiviil hagyhatta volna sajat hivo sza-
vat, és maradhatott volna a Marquesa fedélzete alatt — tenge-
résztarsai konyorogtek is neki ezért. Ha részt vesz a csataban

—mondtak —, az az 6 4llapotaban egyet jelent a biztos halallal.
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De Cervantes nem tor6dott vele. Testének valamely része
felismerte a pillanat valodi jelentését: a kivalosag hivo szavat.

Hasonloképpen, Disney is felhagyhatott volna buta kis
rajzaival, melyeket a Voroskereszt mentGautoira firkalgatott

— gyerekesnek gondolvan azokat —, és helyette dolgozhatott
volna egy farmon vagy vasuton, ahogy apja is tette. Konnyen
megadhatta volna magat Charles Mintz elnyom6 kovetelése-
inek, &m 6 — nem szamitott, hogy masok mennyire hisznek
benne — nem volt hajlandé eladni a vagyait, hogy jokedvet
hozzon a vilagnak egy aprocska fizetségért, valamint a ké-
nyelmes és névtelen kozépszert életért.

Ha visszatekintiink, Cervantes és Walt kalandra hivo sza-
vai nyilvanvalbak voltak. Utélag ez egyértelm. El6re latni
azonban sokkal kevésbé az. Vajon milyenek lesznek a mi sajat
kalandjaink hivo szavai? Miben Gltenek majd testet életiink
soran? Normal koriilmények kozott fedik fel mivoltukat?

Konnyebben felfedezed a kalandra hivo szavaidat, ha is-
mered a masik neviiket: lehetdségek. Problémak, melyeket
meg kell oldani, kihivisok, melyeket le kell gyGzni, és hia-
nyossagok, melyeket be kell foltozni. A vil4g tele van ilyen
lehetGségekkel, bArmerre is nézel, és csupan arra varnak,
hogy valaki megtalalja és apolja 6ket, amig azokka a termé-
kekké, szolgaltatasokka vagy miialkotadsokka nem valnak,
melyek megvaltoztatjak a vilagot. Villanasok, valamint le-
hetéségre vald utalasok ezek, melyek akkor kavarognak az
ember fejében, amikor tgy kot 6ssze két pontot, ahogy azt
kordbban még senki.
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Nem arrol van szb azonban, hogy folyton-folyvast csak
problémék, kihivasok és megérzések utan kutatsz. Csupan
azokat kell keresned, melyek beszélnek hozzad, még akkor
is, ha senki méas nem hallja 6ket. Azok lesznek az igaziak,
amelyeknek nem tudsz ellenllni. Kivétel nélkiil ezek hozzak
majd a legnagyobb elismerést mind anyagi, mind szellemi
értelemben.

Ne lepddj meg, ha ezek a hivo szavak kissé ijesztéek. Jobb
is, ha azok. En is tobbszor megszimatoltam mar a sajat, iras-
ra buzdité hivo szavamat, miel6tt végiil elfogadtam, és be-
levagtam a kiadok nagy és ellenszenves vilagaba. De amint
megtettem, rajottem, hogy az iras és a kiadas konnyebb, ki-
fizet6dGbb és teljesithetébb, mint ahogy valaha elképzeltem.

Ennyit rolam. Es mi a helyzet Veled? Készen allsz a sajat
kalandodra? Figyelsz mér a hivd szavara? Mélyen, legbeliil
tudod mar, hogy mi lesz az?

Ahogy Lao-ce mondta, egy ezer mérfoldes at egy egyszeri
1épéssel kezdddik. A Te utad abban a pillanatban kezdédik,
amikor megteszed az elsé 1épést. Az ezer mérfoldes tthoz ha-
sonl6an nem tudhatod, hogy hova vezet és mi lesz a kimene-
tele. De a végén egy dologban biztos leszel: abban, hogy éltél.
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